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Раздел № 1. Основные характеристики программы
1.11.  Пояснительная записка

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития
знаний  эстетического  восприятия,  так  как  оно  связано  с  самостоятельной
практической и творческой деятельностью ребенка.
Обучение  рисованию  в  дошкольном  возрасте  предполагает  решение   двух
взаимосвязанных задач:
- необходимость пробудить у детей эмоциональную отзывчивость к окружающему
миру, родной природе, к событиям нашей жизни;
- сформировать у них изобразительные навыки и умения.

В  процессе  рисования  у  ребенка  совершенствуется  наблюдательность,
эстетическое  восприятие,  эстетические  эмоции,  художественный  вкус,  творческие
способности.

Освоение  как  можно  большего  числа  разнообразных  изобразительных  техник
позволяет  обогащать  и  развивать  внутренний  мир  детей.   Об  изобразительных
техниках  и  материалах,  необходимо  уточнить,  что  их  делят  на  традиционные  и
нетрадиционные.   В  первом  случае  мы знаем  почти  все  от  красок  до  различных
мелков, а во втором затрудняемся ответить. А ведь можно рисовать зубной щеткой,
ватой, пальцами, ладонью, тампоном, мятой бумагой, свечой, трубочкой гоняя краску
(каплю)  по  листу  бумаги.  Нетрадиционная  техника  рисования  помогает  детям
почувствовать себя свободными, раскрепоститься, увидеть и передать на бумаге то,
что обычными способами и материалами сделать трудно.

Актуальность  программы заключается в том,  что в процессе ее реализации
раскрываются и развиваются индивидуальные художественные способности, которые
в той или иной мере свойственны всем детям.

   Дети дошкольного возраста еще и не подозревают, на что они способны. Вот
почему необходимо максимально  использовать их тягу к открытиям для развития
творческих  способностей  в  изобразительной  деятельности,  эмоциональность,
непосредственность, умение удивляться всему новому и неожиданному. Рисование,
пожалуй,  самое любимое и  доступное занятие  для  детей  –  поводил  кисточкой по
листу бумаги – уже рисунок. Оно выразительно – можно передать свои восторги,
желания, мечты, предчувствия, страхи. Познавательно – помогает узнать, разглядеть,
понять, уточнить, показать свои знания. Продуктивно – рисуешь и обязательно что-то
получается. К тому же изображение можно подарить родителям, другу или повесить
на стену и любоваться.

Чем больше ребенок знает вариантов получения изображения нетрадиционной
техники рисования, тем больше у него возможностей передать  свои идеи, а их может
быть  столько,  насколько  развиты  у  ребенка  память,  мышление,  фантазия  и
воображение. 



Концептуальной основой данной программы является развитие художественно-
творческих  способностей  детей  в  неразрывном  единстве  с  воспитанием  духовно-
нравственных качеств путем целенаправленного и организованного образовательного
процесса.

Занятия по программе  «Акварелька» приобщают обучающихся к культурным
ценностям,  способствуют  развитию  художественно-эстетических  способностей,
развитию интереса к изобразительной деятельности.

Направленность  программы- художественная.
Язык реализации программы – государственный язык РФ – русский.
Уровень  освоения  программы  –  стартовый.  Обучающиеся  получают

элементарные навыки изобразительной деятельности.
Адресат программы: Программа  рекомендована  для  детей  (мальчиков  и

девочек) старшего дошкольного возраста (5-7 лет) подготовительной группы МДОБУ
№ 12 г. Лесозаводска. 

Организация образовательного процесса.
Набор  детей  в  группу  носит  свободный  характер  и  обусловлен  интересами

воспитанников и их родителей.
Форма организации детей на занятии: кружковая деятельность.
Форма  проведения  занятия:  комбинированная  (индивидуальная  и  групповая
работа, самостоятельная и практическая работа).
Срок реализации программы -  1 год.
Занятия проводятся  2 раза  в неделю.
Общий объем реализации -  64  часа.

Занятия  в  кружке  полезны  и  увлекательны,  потому,  что  происходят  в
необычной  обстановке,  где  эстетическая  среда  настраивает  на  творческую
деятельность.  Работа  в  кружке позволяет  систематически  последовательно  решать
задачи развития художественно-творческих способностей. На занятиях применяется
музыкальное  сопровождение,  что  способствует  созданию  выразительного
художественного образа.

1.2. Цель и задачи программы

Цель программы: развитие  творческих способностей детей дошкольного возраста
посредством использования нетрадиционных техник рисования. 
Задачи: 
Воспитательные:
- воспитывать любовь и уважение к изобразительному искусству;
-воспитывать художественный вкус и чувство гармонии;
-воспитывать навыки самостоятельности.
Развивающие:
- развивать мелкую моторику рук;



-  развивать  творчество  и  фантазию,  наблюдательность  и   воображение,       
ассоциативное мышление и любознательность.
Обучающие:
- учить различать и называть способы нетрадиционного рисования, применять их на
практике;
- учить  приемам   работы  кистью,   мелками,  пластилином,  нетрадиционным
художественным материалом (мятая бумага, пробка, тычок, трубочка для коктейля,
ластик, нитки и др.);
- учить различать цвета спектра  и их оттенки, основные геометрические фигуры.

1.3. Содержание программы
Учебный  план

№
п/п

Наименование
раздела, тем

Общее
кол-во
часов

Теория Практика Форма
аттестации
/контроля

1. Введение в программу.
Подготовка  к  работе.
Техника  безопасности
при  работе  с
инструментами  для
рисования

2 2 -

 

Педагогическое
наблюдение

2. Цветовосприятие 6 2 4 Творческое
задание

Наблюдение 
3. Жанры 

изобразительного 
искусства

8 1 7 Творческое
задание

Наблюдение 
Практическое

задание, устный
опрос 

4. Пейзаж 19 2 17
5. Аппликация 13 2 11
6. Композиция  по

мотивам сказок.
8 1 7

7. Итоговое занятие: 8 1 7 Творческое
задание 

Выставка 
Итого 64 7 57

Содержание учебного плана.
1. Введение в программу. 

Теория. Основные формы работы. Знакомство детей друг с другом. Правила техники
безопасности. Знакомство с художественными материалами и оборудованием.

2. Цветовосприятие.
Теория. Цвет. Характеристика цветов.



Практическое  занятие: выполнение  заданий:  «Загадочные  картинки,  «Все
вперемешку». Отработка навыка в раскрашивании рисунка.

3. Жанры изобразительного искусства
Теория.  Изобразительное  искусство.  Условия  безопасной  работы.  Декоративное
рисование  и  возможности  развития  абстрактного  мышления,  творческой
импровизации ребёнка. Использование оттисков различных предметов, составление
орнамента и узора. Акварельные и гуашевые краски.
Практическое  занятие: «Мыльные  пузыри»,  «Светлее  и  темнее»,  «Кубики,
кирпичики, домики», «Разноцветные переливы» «Весеннее дерево». 

4. Пейзаж 
Теория. Что такое пейзаж. Способы рисования пейзажа.
Практические занятия: «Лес», Рисунки с пейзажем. 

5. Аппликация. 
Теория.  Виды  аппликации  -  простая  и  объемная,  обрывная,  композиционное
построение.
Практическое занятие: «Веселый клоун», «Подарок маме» открытка с цветами.

6. Композиция по мотивам сказок.
Теория.  Составление  композиции  из  героев  сказок.  Понятие  композиционного
центра, правильное размещение фигур.
Практическая  работа:  «Сказка  про  колобка»,  «Теремок»,  «Петушок  золотой
гребешок.

7. Итоговое занятие: 
Теория. Чему мы научились? Что узнали? (техники, материалы).
Практическая работа: выставка. 

1.4. Планируемые результаты
Личностные: 
-проявится любовь и уважение к изобразительному искусству;

- научатся выражать эмоционально-положительное отношение к окружающему миру
через рисунок;
-появится  художественный вкус и чувство гармонии;
-воспитают чувство самостоятельности.
Метапредметные: 
- развитие  мелкой  моторики рук;
- развитие творчества и фантазии, наблюдательности и  воображения.      
Предметные: 



- научатся  самостоятельно использовать нетрадиционные материалы и инструменты,
и применять их на практике;
- научатся  работать  с  кистью,   мелками,  пластилином,  нетрадиционным
художественным материалом (мятая бумага, пробка, тычок, трубочка для коктейля,
ластик, нитки и др.);
- научатся различать цвета  и их оттенки, основные геометрические фигуры.

Раздел 2. Организационно-педагогические условия
2.1. Условия реализации программы

Занятия проводятся в групповом помещении во вторую половину дня. 
Для  эффективного  осуществления  педагогического  процесса  в  группе  создаётся
развивающая  среда,  в  которой  характеризуются  педагогически  целесообразные
взаимодействия взрослого и ребёнка. Пространство сконструировано таким образом,
чтобы каждый ребёнок в течение дня мог найти себе увлекательное занятие.
Материально-техническое обеспечение
Групповая комната с демонстрационной доской.
Наборы игрушек, муляжей
Стол детский, стулья детские
Доска
Шкаф для хранения пособий 
Мольберт 
Музыкальный центр 
Видеопроектор.
Инструменты и материалы:
Карандаши цветные.
Графические карандаши.
Фломастеры.
Восковые мелки.
Гуашь.
Акварельные краски.
Кисточки.
Свечи.
Поролоновые тампоны.
Клей карандаш.
Стаканчики-непроливайки.
Салфетки для кисточек.
Подставка для кисточек.
Салфетки х\б для рук.
Копировальная бумага.
Подручный материал: сухие листья, цветы, сырые овощи, поролон, нитки, пластилин,
ткань, природный материал и др.
Бумага разного формата и фактуры.



Тушь.
Учебно – методическое  обеспечение.
Наглядные пособия (иллюстративный материал из фонда дошкольного учреждения); 
Детская художественная литература из фонда дошкольного учреждения 
Аудиозаписи  в соответствии с темами занятий.
Иллюстрации: «Времена года», «Природа», «Природные явления», «Дети на 
прогулке», «Мои игрушки».
Сборник стихотворений о природе.
Сборник загадок для детей.
Дидактические игрушки (заяц, мишка, снеговик, елочка, собачка, кошка…).
Тематические альбомы для рассматривания: «Транспорт», «Космос» и др., 

2.2. Оценочные материалы и формы аттестации
Диагностический  материал соответствует  структуре программы по  и  отражает

логику ее построения. Диагностический материал, разработан с учетом требований,
определенных федеральными государственными требованиями:

 предлагает использование только тех методик, применение которых позволяет
получить необходимый объем информации в оптимальные сроки;

 позволяет  осуществлять  оценку  динамики  достижений  детей  как  внутри
возрастного периода,  так и в отношении преемственности последовательных
возрастных периодов;

 включает наблюдения за ребенком, беседы, экспертные оценки, критериально -
ориентированного тестирования, то есть предлагает

сочетание  низко  формализованных  и  высоко  формализованных  методов,
обеспечивающее объективность и точность получаемых данных;

 обеспечивает  сбалансированность  методов,  что  исключает  переутомление
воспитанников и нарушение хода образовательного процесса.

С помощью средств  мониторинга  можно оценить  продвижения дошкольника  в
рамках  данной  программы.  Форма  проведения  мониторинга  преимущественно
представляет  собой  наблюдение  за  активностью  ребенка  в  различные  периоды
пребывания в дошкольном учреждении,  анализ продуктов детской деятельности и
специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о результатах
мониторинга  заносятся  в  специальную  карту  развития  ребенка  в  рамках
образовательной программы.
Анализ развития позволяет оценить эффективность программы.
Мониторинг  освоения образовательной программы проводится педагогом на основе
наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности.

Тестовые материалы
ОЦЕНКА УРОВНЯ РАЗВИТИЯ

Техника рисования Критерии оценки

Рисование зубной 5 баллов — выполняет задание самостоятельно, владеет техническими 



пастой навыками рисования, располагает рисунок на всем листе, аккуратен в 
работе.
4 балла — выполняет задание с небольшой помощью взрослого, знает 
способ изображения, ритмично наносит мазки зубной пастой, правильно 
пользуется карандашом, старается изобразить характерные признаки 
дерева, но точен в соотношении пропорций.
3 балла — испытывает затруднение рисованием зубной пастой, не 
решителен и не аккуратен в работе, не правильно держит карандаш и не до 
конца пририсовывает элементы дерева ( ствол, ветви, веточки), нет 
законченности сюжета.
2 балла — ребенок не всегда прорисовывает характерные линии дерева, не 
правильно держит карандаш, нет сюжета в картине; разъяснения и 
рекомендации не приносят желаемый результат.
1 балл — ребенок не справляется с данными заданиями; прослеживаются 
значительные искажения в рисовании и расположении рисунка и его 
формы.

Рисование на 
скомканной бумаге.

5 баллов — выполняет задание самостоятельно, без ошибок; владеет 
техникой рисования, аккуратен в работе.
4 балла — владеет техникой рисования, но затрудняется в расположении 
сюжета, нуждается в помощи взрослого.
3 балла — ребенок не слышит пояснения педагога, ограничен в 
пространстве изображения сюжета.
2 балла — техническими навыками владеет слабо, не работает без помощи 
взрослого, слабо держит кисть и не аккуратен в работе.
1 балл — ребенок не справляется с заданием.

Рисование при 
помощи 
копировальной 
бумаге

5 баллов — ребенок в совершенстве владеет техникой рисования, не 
нуждается в помощи взрослого, аккуратен в работе.
4 балла — ребенок частично использует разные цвета копировальной 
бумаге в своем рисунке, не всегда получается симметрия изображения; 
техническими навыками владеет самостоятельно.
3 балла — ребенок затрудняется в выполнении задания, не справляется с 
рисованием на копировальной бумаге, рисунок получается смазанным, не 
использует разноцветные тона копирки, нет задуманного изображения; не 
аккуратен в работе.
2 балла — рисунок смазан, не в изображении даже контура, пользуется 
только одним тоном копировальной бумаги; не аккуратен, плохо знает 
цвета.
1 балл — с заданием справиться ребенок не может.

Разбрызгивание 
краски

5 баллов — ребенок совершенен в использовании технических средств 
рисования, не нуждается в помощи взрослого, аккуратен в работе.
4 балла — ребенок частично владеет техникой рисования, используя щетку 
и расческу, не правильно набирает краску щеткой, нуждается в небольшой 
помощи педагога.
3 балла — ребенок затрудняется использовать при рисовании щетку и 
расческу, не уверен в своих действиях, рисунок сливается в одну большую 
кляксу, не аккуратен.
2 балла — ребенок не прислушивается к пояснениям взрослого, не 
набирает краску щеткой и не распыляет ее при помощи расчески, не 
владеет техническими средствами.
1 балл — ребенку требуется постоянная помощь взрослого.



Фамилия, имя ребенка__________________________________________________________

Техника рисования  Оценка в баллах Итоговый
показатель

(среднее
значение)

1 балл 2 балла 3 балла 4 балла 5 баллов

Рисование зубной пастой
Рисование на скомканной 
бумаге
Рисование при помощи 
копировальной бумаги
Знакомая форма-знакомый 
образ
Разбрызгивание краски

2.3. Методические материалы
Дидактические  материалы  (таблицы,  наглядные  пособия,  демонстрационные
карточки,  образцы выполненных заданий и др.)  используются на каждом занятии,
кроме занятий по развитию фантазии, воображения и проверочных занятий.
Используются следующие методы работы: 
•  словесные  (беседа,  художественное  слово,  загадки,  напоминание  о
последовательности работы, совет); 
• наглядные (практическое наблюдение); 
• игры на развитие творческих способностей.
Используемые  методы  позволяют  развивать  специальные  умения  и  навыки,
подготавливающие руку ребенка: 
– дают возможность почувствовать многоцветное изображение предметов, что влияет
на полноту восприятия окружающего мира; 
–  формируют  эмоционально  –  положительное  отношение  к  самому  процессу
рисования; 
– способствуют более эффективному развитию воображения, восприятия.
Формы подведения итогов реализации программы.

Работы оформляются ежемесячно в виде тематической выставки, в конце года
проводится  выставка  с  презентацией  работ  детей  на  родительском  собрании,
творческом вечере, празднике  и т.д. Участие детей в конкурсах рисунков  различного
уровня. 

Программа является вариативной, то есть при возникновении необходимости
допускается  корректировка  содержаний  и  форм  занятий,  времени  прохождения
материала.



2.4. Календарный учебный график

Этапы образовательного процесса 1 год

Продолжительность учебного года, неделя 36

Количество учебных дней 72

Продолжительность  учебных
периодов

1 полугодие 01.09.2023 - 31.12.2024

2 полугодие 10.01.2024- 31.05.2024

Возраст детей, лет 5 - 7

Продолжительность занятия, час 1
Режим занятия 2 раза/нед.

Годовая учебная нагрузка, час 64
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