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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 



 

1.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа разработана в соответствии: 

- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- с Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования (утв. приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373); 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утв. приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 

- c основной образовательной программой дошкольного образования 

(утв. указать когда и кем, имеется в виду образовательная программа Вашей 

ДОО). 

Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части 

основной образовательной программы ДО и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Программа является основой для преемственности образования детей 

дошкольного возраста и младшего школьного возраста. 

 

 

 

1.2 Социальный паспорт группы 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество 

обучающегося 

Дата 

рождения 

Пол 

 

Группа 

здоровья 

Другое 

1    1  

2    2  

3    2  

4    2  

5    1  

6    2  

7    1  

8    3  

9    2  

10    2  

11    2  



12    1  

13    2  

14    2  

15    1  

16    1  

17    1  

18    1  

19      

20      

21      

 

Итого на 01.09.2023 г.: 

на 01.09.2023г.: 

Наполняемость группы: 

нормативная -       чел. 

фактическая -        чел. 

Распределение по полу: 

мальчиков -      чел. 

девочек -        чел. 

Распределение по группам здоровья: 

1 группа -         чел. (38,1 %) 

2 группа -         чел. (57,1 %) 

3 группа -         чел. (4,8 %) 

 

Социальный паспорт семей обучающихся 

 

Состав семьи 

Количество детей всего: 

из них 

девочек 

мальчики 

 

 

 

 

Полная  

Неполная  

один ребенок в семье  

два ребенка в семье  

Многодетная  

Опекунские - 

Социальный статус родителей 

                                                          мать                                                         отец 

Служащие   

Рабочие   

Военнослужащие   



Безработные   

Домохозяйки   

Инвалиды   

Студенты   

Образование родителей 

Высшее   

среднее профессиональное   

среднее-техническое   

Среднее   

неполное среднее   

Социально-психологические условия  семьи 

благополучных семей  

неблагополучных семей 0 

Национальный состав детей 

Русские  

другие национальности (указать 

какие) 

0 

Участие детей в кружках, клубах, детских объединениях 

Детей, посещающих кружки  

 

1.3 Цель, задачи 

Цель: 

Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Задачи рабочей программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 



потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы. 

При построении рабочей программы учитываются следующие принципы: 

1) соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

2) сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание рабочей программы должно соответствовать основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

3) отвечает критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать 

поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаться к разумному «минимуму»);  

4) обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 

отношение к развитию детей дошкольного возраста; строится с учетом принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 



5) основывается на комплексно - тематическом принципе построения образовательного 

процесса;  

6) предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

7) предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 

видом деятельности для них является игра; 

8) обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 

организационных моделях, включающих: совместную деятельность взрослого и детей, 

самостоятельную деятельность детей; 

9) учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста; 

10) направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного 

развития ребенка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста 

независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной 

среды, этнической принадлежности. 

1.4 Возрастные особенности детей 1,5-3 лет. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; 

совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с условием культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребёнка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 



Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с 

взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1 000 – 1 500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближёнными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами заместителями. Появление собственно 

изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенное. Её особенность 

заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются 

путём реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст 

завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

1.5 Планируемые результаты освоения программы.  

Целевые ориентиры 



Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

Использует специфические, культурно-фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в 

группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском 

саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 

откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет 

играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами; к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях; к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться 

под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация). 

С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым 

содержанием, несложными движениями. 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 



2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ) 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для обучающихся 1,5-3 лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Планируемые результаты: 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет 

поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности 

внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 



танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

Содержание работы по образовательным областям:  

 

Образовател

ьная область 

Задачи Содержание 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• поддерживать 

эмоционально-

положительное состояние 

детей в период адаптации к 

ДОО; 

• развивать игровой 

опыт ребёнка, помогая 

детям отражать в игре 

представления об 

окружающей 

действительности; 

• поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения детей, 

развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе 

привлечения к конкретным 

действиям помощи, 

заботы, участия; 

• формировать 

элементарные 

представления о людях 

(взрослые, дети), их 

внешнем виде, действиях, 

одежде, о некоторых ярко 

выраженных 

эмоциональных 

• Педагог поддерживает желание 

детей познакомиться со сверстником, 

узнать его имя, используя приемы 

поощрения и одобрения. Оказывает 

помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида 

мальчиков и девочек, их одежды, 

причесок, предпочитаемых игрушек, 

задает детям вопросы уточняющего 

или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и 

детей, используя наглядный материал и 

повседневные жизненные ситуации. 

Показывает и называет ребёнку 

основные части тела и лица человека, 

его действия. Поддерживает желание 

ребёнка называть и различать 

основные действия взрослых. 

• Педагог знакомит детей с 

основными эмоциями и чувствами 

человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление 

мимикой, жестами, интонацией голоса. 

Предлагает детям повторить слова, 

обозначающие эмоциональное 

состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить 



состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

• формировать 

первичные представления 

ребёнка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) 

и близких членах семьи. 

представление об эмоциях, в том числе 

их узнавание на картинках. 

• Педагог рассматривает вместе с 

детьми картинки с изображением 

семьи: детей, родителей (законных 

представителей). Поощряет стремление 

детей узнавать членов семьи, называть 

их, рассказывает детям о том, как 

члены семьи могут заботиться друг о 

друге. 

• Педагог поддерживает желание 

детей познавать пространство своей 

группы, узнавать вход в группу, её 

расположение на этаже, педагогов, 

которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство 

группы, назначение каждого 

помещения, его наполнение, помогает 

детям ориентироваться в пространстве 

группы. 

• Педагог поддерживает 

стремление детей выполнять 

элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом 

демонстрирует правила общения: 

здоровается, прощается, говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает 

детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками, поощряет 

инициативу и самостоятельность 

ребёнка при использовании «вежливых 

слов». 

• Педагог использует приемы 

общения, позволяющие детям 

проявлять внимание к его словам и 

указаниям, поддерживает желание 

ребёнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

• Педагог организует детей на 

участие в подвижных, музыкальных, 

сюжетных и хороводных играх, 

поощряет их активность и 

инициативность в ходе участия в играх. 

• Педагог формирует 



представление детей о простых 

предметах своей одежды, обозначает 

словами каждый предмет одежды, 

рассказывает детям о назначении 

предметов одежды, способах их 

использования (надевание колготок, 

футболок и тому подобное). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - 

детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других людей. 



Познаватель

ное развитие 

1) развивать 

разные виды восприятия: 

зрительного, слухового, 

осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

2) развивать 

наглядно-действенное 

мышление в процессе 

решения познавательных 

практических задач; 

3)

 совершенствовать 

обследовательские 

действия: выделение цвета, 

формы, величины как 

особых признаков 

предметов, поощрять 

сравнение предметов 

между собой по этим 

признакам и количеству, 

использовать один предмет 

в качестве образца, 

подбирая пары, группы; 

4) формировать 

у детей простейшие 

представления о 

геометрических фигурах, 

величине и количестве 

предметов на основе 

чувственного познания; 

5) развивать 

первоначальные 

представления о себе и 

близких людях, 

эмоционально-

положительное отношение 

к членам семьи и людям 

ближайшего окружения, о 

деятельности взрослых; 

6) расширять 

представления о 

населенном пункте, в 

котором живет ребёнок, 

его 

достопримечательностях, 

1) Сенсорные эталоны и 

познавательные действия: 

• педагог демонстрирует детям и 

включает их в деятельность на 

сравнение предметов и определение их 

сходства-различия, на подбор и 

группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине). Побуждает и 

поощряет освоение простейших 

действий, основанных на перестановке 

предметов, изменении способа их 

расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. Проводит 

игры- занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков 

для выуживания из специальных 

емкостей с водой или без воды 

шариков, плавающих игрушек, палочек 

со свисающим на веревке магнитом 

для «ловли» на нее небольших 

предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия 

труда (заколачивание молоточком 

втулочек в верстачок, сборка каталок с 

помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому 

подобное, создает ситуации для 

использования детьми предметов-

орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью 

решения практических задач; 

• педагог поощряет действия 

детей с предметами, при ориентации на 

2-3 свойства одновременно; собирание 

одноцветных, а затем и разноцветных 

пирамидок из 4-5 и более колец, 

располагая их по убывающей 

величине; различных по форме и цвету 

башенок из 2-3 геометрических форм-

вкладышей; разбирание и собирание 

трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на её частях, закрепляя 

понимание детьми слов, обозначающих 

различный размер предметов, их цвет и 

форму. В ходе проведения с детьми 



эмоционально откликаться 

на праздничное убранство 

дома, ДОО; 

7)

 организовывать 

взаимодействие и 

знакомить с животными и 

растениями ближайшего 

окружения, их названиями, 

строением и 

отличительными 

особенностями, 

некоторыми объектами 

неживой природы; 

8) развивать 

способность наблюдать за 

явлениями природы, 

воспитывать бережное 

отношение к животным и 

растениям. 

дидактических упражнений и игр-

занятий формирует обобщенные 

способы обследования формы 

предметов - ощупывание, 

рассматривание, сравнение, 

сопоставление; продолжает поощрять 

появление настойчивости в 

достижении результата 

познавательных действий. 

2) Математические 

представления: 

педагог подводит детей к 

освоению простейших умений в 

различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные 

представления о шаре, кубе, круге, 

квадрате; подборе предметов и 

геометрических фигур по образцу, 

различению и сравниванию предметов 

по величине, выбору среди двух 

предметов при условии резких 

различий: большой и маленький, 

длинный и короткий, высокий и 

низкий. Поддерживает интерес детей к 

количественной стороне различных 

групп предметов (много и много, 

много и мало, много и один) 

предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления 

детей об окружающем мире, знакомит 

их с явлениями общественной жизни, с 

деятельностью взрослых (повар варит 

кашу, шофер водит машину, доктор 

лечит); развивает представления о себе 

(о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике 

человека, о его физических 

особенностях (у каждого есть голова, 

руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, 

рот и так далее); о его физических и 

эмоциональных состояниях 

(проголодался - насытился, устал - 

отдохнул; намочил - вытер; заплакал - 

засмеялся и так далее); о деятельности 



близких ребёнку людей («Мама моет 

пол»; «Бабушка вяжет носочки»; 

«Сестра рисует»; «Дедушка читает 

газету»; «Брат строит гараж»; «Папа 

работает за компьютером» и тому 

подобное); о предметах, действиях с 

ними и их назначении: предметы 

домашнего обихода (посуда, мебель, 

одежда), игрушки, орудия труда 

(веник, метла, лопата, ведро, лейка и 

так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с 

природой педагог организует 

взаимодействие и направляет внимание 

детей на объекты живой и неживой 

природы, явления природы, которые 

доступны для непосредственного 

восприятия. Формирует представления 

о домашних и диких животных и их 

детенышах (особенности внешнего 

вида, части тела, питание, способы 

передвижения), о растениях 

ближайшего окружения (деревья, 

овощи, фрукты и другие), их 

характерных признаках (цвет, 

строение, поверхность, вкус), 

привлекает внимание и поддерживает 

интерес к объектам неживой природы 

(солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым явлениям природы (снег, 

дождь, радуга, ветер), поощряет 

бережное отношение к животным и 

растениям. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежности; 



• воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

Речевое 

развитие 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание 

речи и активизировать 

словарь. Формировать у 

детей умение по 

словесному указанию 

педагога находить 

предметы, различать их 

местоположение, 

имитировать действия 

людей и движения 

животных. Обогащать 

словарь детей 

существительными, 

глаголами, 

прилагательными, 

наречиями и формировать 

умение использовать 

данные слова в речи. 

педагог развивает понимание 

речи и активизирует словарь, 

формирует умение по словесному 

указанию находить предметы по цвету, 

размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, 

имитировать действия людей и 

движения животных; активизирует 

словарь детей: существительными, 

обозначающими названия 

транспортных средств, частей 

автомобиля, растений, фруктов, 

овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, 

обозначающими трудовые действия 

(мыть, стирать), взаимоотношения 

(помочь); прилагательными, 

обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко). 

Педагог закрепляет у детей названия 

предметов и действий с предметами, 

некоторых особенностей предметов; 

названия некоторых трудовых 

действий и собственных действий; 

имена близких людей, имена детей 

группы; обозначения личностных 

качеств, особенностей внешности 

окружающих ребёнка взрослых и 

сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в 

правильном произношении 

гласных и согласных 

звуков, звукоподражаний, 

отельных слов. 

Формировать правильное 

произношение 

звукоподражательных слов 

в разном темпе, с разной 

педагог формирует у детей 

умение говорить внятно, не торопясь, 

правильно произносить гласные и 

согласные звуки. В 

звукопроизношении для детей 

характерно физиологическое 

смягчение практически всех согласных 

звуков. В словопроизношении ребёнок 

пытается произнести все слова, 



силой голоса. которые необходимы для выражения 

его мысли. Педагог поощряет детей 

использовать разные по сложности 

слова, воспроизводить ритм слова, 

формирует умение детей не пропускать 

слоги в словах, выражать свое 

отношение к предмету разговора при 

помощи разнообразных вербальных и 

невербальных средств. У детей 

проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей 

умение согласовывать 

существительные и 

местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 

слов. 

педагог помогает детям овладеть 

умением правильно использовать 

большинство основных 

грамматических категорий: окончаний 

существительных; уменьшительно-

ласкательных суффиксов; поощряет 

словотворчество, формирует умение 

детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных 

предложений. 

4) Связная речь: 

продолжать 

развивать у детей умения 

понимать речь педагога, 

отвечать на вопросы; 

рассказывать об 

окружающем в 2-4 

предложениях. 

• педагог формирует у детей 

умения рассказывать в 2-4 

предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, 

активно включаться в речевое 

взаимодействие, направленное на 

развитие умения понимать 

обращенную речь с опорой и без опоры 

на наглядность; побуждает детей 

проявлять интерес к общению со 

взрослыми и сверстниками, вступать в 

контакт с окружающими, выражать 

свои мысли, чувства, впечатления, 

используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы 

общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых 

средств, отвечать на вопросы педагога 

с использованием фразовой речи или 

формы простого предложения, 

относить к себе речь педагога, 

обращенную к группе детей, понимать 



её содержание; 

• педагог развивает у детей 

умение использовать инициативную 

разговорную речь как средство 

общения и познания окружающего 

мира, употреблять в речи предложения 

разных типов, отражающие связи и 

зависимости объектов. 

5) Интерес к художественной литературе: 

• формировать у 

детей умение 

воспринимать небольшие 

по объему потешки, сказки 

и рассказы с наглядным 

сопровождением (и без 

него); 

• побуждать 

договаривать и 

произносить 

четверостишия уже 

известных ребёнку стихов 

и песенок, воспроизводить 

игровые действия, 

движения персонажей; 

• поощрять отклик на 

ритм и мелодичность 

стихотворений, потешек; 

формировать умение в 

процессе чтения 

произведения повторять 

звуковые жесты; 

• развивать умение 

произносить 

звукоподражания, 

связанные с содержанием 

литературного материала 

(мяу-мяу, тик-так, баю-бай, 

ква-ква и тому подобное), 

•отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных 

произведений; 

• побуждать 

рассматривать книги и 

иллюстрации вместе с 

педагогом и 

Примерный перечень 

художественной литературы 

• Малые формы фольклора. «А 

баиньки-баиньки», «Бежала лесочком 

лиса с кузовочком...», «Большие ноги», 

«Водичка, водичка», «Вот и люди 

спят», «Дождик, дождик, полно 

лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза 

рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», 

«Катя, Катя...», «Кисонька-

мурысонька...», «Наша Маша 

маленька...», «Наши уточки с утра», 

«Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-

ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», 

«Поехали, поехали», «Пошел котик на 

Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, 

радуга-дуга», «Улитка, улитка...», 

«Чики, чики, кички...». 

• Русские народные сказки. 

«Заюшкина избушка» (обраб. О. 

Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), 

«Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. 

Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса» 

(обраб. А.Н. Толстого). 

• Фольклор народов мира. «В 

гостях у королевы», «Разговор», англ. 

нар. песенки (пер. и обраб. С. 

Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», 

пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, 

«Три веселых братца», пер. с нем. Л. 

Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с 

молд. И. Токмаковой; «У солнышка в 



самостоятельно; 

• развивать 

восприятие 

вопросительных и 

восклицательных 

интонаций 

художественного 

произведения. 

гостях», словацк. нар. сказка (пер. и 

обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

• Произведения поэтов и 

писателей России. 

 Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; 

Александрова З.Н. «Гули-гули», 

«Арбуз»; Барто А., Барто П. 

«Девочка-рёвушка»; Берестов 

В.Д. «Веселое лето», «Мишка, 

мишка, лежебока», «Котенок», 

«Воробушки»; Введенский А.И. 

«Мышка»; Лагздынь Г.Р. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. 

«Спи, младенец...» (из 

стихотворения «Казачья 

колыбельная»); Маршак С.Я. 

«Сказка о глупом мышонке»; 

Мошковская Э.Э. «Приказ» (в 

сокр.), «Мчится поезд»; 

Пикулева Н.В. «Лисий 

хвостик», «Надувала кошка 

шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет...»; Саконская Н.П. 

«Где мой пальчик?»; Сапгир 

Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. 

«Кораблик»; Чуковский К.И. 

«Путаница». 

 Проза. Бианки В.В. «Лис и 

мышонок»; Калинина Н.Д. «В 

лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша 

пришли в детский сад» (1-2 

рассказа по выбору); Павлова 

Н.М. «Земляничка»; 

Симбирская Ю.С. «По 

тропинке, по дорожке»; Сутеев 

В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под 

грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на 

кубик», «Впереди всех», «Волк» 

(рассказы по выбору); Толстой 

J1.H. «Три медведя», 

«Косточка»; Ушинский К.Д. 

«Васька», «Петушок с семьей», 

«Уточки» (рассказы по выбору); 

Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 



рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский К.И. 

«Мойдодыр». 

• Произведения поэтов и 

писателей разных стран. Биссет Д. 

«Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. 

«Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все 

спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. 

«Приключения маленького Бобо. 

Истории в картинках для самых 

маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик 

К. «Очень голодная гусеница». 

Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые 

в обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Художествен

но-эстетическое 

развитие 

1) приобщение к искусству: 

• развивать у детей 

художественное 

восприятие (смотреть, 

слушать и испытывать 

радость) в процессе 

ознакомления с 

произведениями 

музыкального, 

изобразительного 

искусства, природой; 

• интерес, внимание, 

любознательность, 

стремление к 

эмоциональному отклику 

детей на отдельные 

эстетические свойства и 

качества предметов и 

явлений окружающей 

действительности; 

• развивать 

Педагог развивает у детей 

художественное восприятие; 

воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные 

пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит 

с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-

встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. 

Педагог обращает внимание детей на 

характер игрушек (веселая, забавная и 

так далее), их форму, цветовое 

оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению 

представлений (впечатлений) в 

доступной изобразительной и 

музыкальной деятельности. 

Примерный перечень 

произведений изобразительного 



отзывчивость на доступное 

понимание произведений 

искусства, интерес к 

музыке (в процессе 

прослушивания 

классической и народной 

музыки), 

изобразительному 

искусству (в процессе 

рассматривания и 

восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, 

изделии декоративно-

прикладного искусства); 

• познакомить детей с 

народными игрушками 

(дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

• поддерживать 

интерес к малым формам 

фольклора (пестушки, 

заклички, прибаутки); 

• поддерживать 

стремление детей 

выражать свои чувства и 

впечатления на основе 

эмоционально 

содержательного 

восприятия доступных для 

понимания произведений 

искусства или наблюдений 

за природными явлениями; 

искусства. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. 

Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов 

к книге «Колобок», «Теремок». 

2) изобразительная деятельность: 

• воспитывать 

интерес к изобразительной 

деятельности (рисованию, 

лепке) совместно со 

взрослым и 

самостоятельно; 

• развивать 

положительные эмоции на 

предложение нарисовать, 

слепить;  

• научить правильно 

держать карандаш, кисть; 

1) Рисование: 

• педагог продолжает развивать у 

детей художественное восприятие; 

способствует обогащению их 

сенсорного опыта путем выделения 

формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то 

другой рукой; побуждает, поощряет и 

подводит детей к изображению 

знакомых предметов, предоставляя им 

свободу выбора; 

• педагог обращает внимание 



• развивать 

сенсорные основы 

изобразительной 

деятельности: восприятие 

предмета разной формы, 

цвета (начиная с 

контрастных цветов); 

• включать движение 

рук по предмету при 

знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами 

глины, пластилина, 

пластической массы; 

развивать эмоциональный 

отклик детей на отдельные 

эстетические свойства и 

качества предметов в 

процессе рассматривания 

игрушек, природных 

объектов, предметов быта, 

произведений искусства; 

детей на то, что карандаш (кисть, 

фломастер) оставляет след на бумаге, 

если провести по ней отточенным 

концом карандаша (фломастером, 

ворсом кисти); учит следить за 

движением карандаша по бумаге; 

• педагог привлекает внимание 

детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, 

конфигурациям; побуждает 

задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что это похоже; 

вызывать чувство радости от штрихов 

и линий, которые дети нарисовали 

сами; педагог побуждает детей к 

дополнению нарисованного 

изображения характерными деталями; 

к осознанному повторению ранее 

получившихся штрихов, линий, пятен, 

форм; 

• педагог развивает у детей 

эстетическое восприятие окружающих 

предметов; учит детей различать цвета 

карандашей, фломастеров, правильно 

называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), 

пересекать их, уподобляя предметам: 

ленточкам, платочкам, дорожкам, 

ручейкам, сосулькам, заборчику и 

другим; подводит детей к рисованию 

предметов округлой формы; 

• при рисовании педагог 

формирует у ребёнка правильную позу 

(сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги), свободная 

рука поддерживает лист бумаги, на 

котором рисует малыш; педагог учит 

держать карандаш и кисть свободно: 

карандаш - тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть - чуть выше 

железного наконечника; набирать 

краску на кисть, макая её всем ворсом 

в баночку, снимать лишнюю краску, 

прикасаясь ворсом к краю баночки. 



2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес 

к лепке; знакомит с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, 

пластической массой (отдавая 

предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог 

учит детей отламывать комочки глины 

от большого куска; лепить палочки и 

колбаски, раскатывая комочек между 

ладонями прямыми движениями; 

соединять концы палочки, плотно 

прижимая их друг к другу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее); педагог 

учит раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой 

формы (шарик, яблоко, ягода и 

другие), сплющивать комочек между 

ладонями (лепешки, печенье, пряники); 

делать пальцами углубление в 

середине сплющенного комочка 

(миска, блюдце). Педагог учит 

соединять две вылепленные формы в 

один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика 

(неваляшка) и тому подобное. Педагог 

приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку 

или специальную заранее 

подготовленную клеенку. 

3) конструктивная деятельность: 

• знакомить детей с 

деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами 

расположения 

строительных форм на 

плоскости; 

• развивать интерес к 

конструктивной 

деятельности, 

поддерживать желание 

детей строить 

В процессе игры с настольным и 

напольным строительным материалом 

педагог продолжает знакомить детей с 

деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости. 

Педагог продолжает формировать 

умение у детей сооружать 

элементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то 

самостоятельно; способствует 

пониманию пространственных 



самостоятельно; соотношений. Педагог учит детей 

пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие 

машинки для маленьких гаражей и 

тому подобное). По окончании игры 

приучает убирать все на место. 

Знакомит детей с простейшими 

пластмассовыми конструкторами. Учит 

совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее 

время педагог развивает интерес у 

детей к строительным играм с 

использованием природного материала 

(песок, вода, желуди, камешки и тому 

подобное). 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать 

интерес к музыке, желание 

слушать музыку, 

подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные 

движения; 

• приобщать к 

восприятию музыки, 

соблюдая первоначальные 

правила: не мешать соседу 

вслушиваться в 

музыкальное произведение 

и эмоционально на него 

реагировать; 

1) Слушание:  

педагог учит 

детей внимательно 

слушать 

спокойные и 

бодрые песни, 

музыкальные 

пьесы разного 

характера, 

понимать, о чем (о 

ком) поется, и 

эмоционально 

реагировать на 

содержание; учит 

детей различать 

звуки по высоте 

(высокое и низкое 

звучание 

колокольчика, 

фортепьяно, 

металлофона). 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений. 

• Слушание. 

«Наша 

погремушка», 

муз. И. Арсеева, 

сл. И. Черницкой; 

«Весною», 

«Осенью», муз. С. 

Майкапара; 

«Цветики», муз. 

В. Карасевой, сл. 

Н. Френкель; 

«Вот как мы 

умеем», «Марш и 

бег», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. 

Н. Френкель; 

«Кошечка» (к 

игре «Кошка и 

котята»), муз. В. 

Витлина, сл. Н. 

Найденовой; 

«Микита», 

белорус, нар. 



мелодия, обраб. 

С. Полонского; 

«Пляска с 

платочком», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. 

И. Грантовской; 

«Полянка», рус. 

нар. мелодия, 

обраб. Г. Фрида; 

«Утро», муз. Г. 

Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой. 

• Рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями. 

«Птички», муз. Г. 

Фрида; 

«Праздничная 

прогулка», муз. А. 

Александрова. 

2) Пение:  

педагог 

вызывает 

активность детей 

при подпевании и 

пении; развивает 

умение подпевать 

фразы в песне 

(совместно с 

педагогом); 

поощряет сольное 

пение. 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений. 

• Пение. 

«Баю» 

(колыбельная), 

муз. М. 

Раухвергера; 

«Белые гуси», 

муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; 

«Дождик», рус. 

нар. мелодия, 

обраб. В. Фере; 

«Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. 

М. Булатова; 

«Кошечка», муз. 

В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; 

«Ладушки», рус. 

нар. мелодия; 

«Птичка», муз. М. 



Раухвергера, сл. 

А. Барто; 

«Собачка», муз. 

М. Раухвергера, 

сл. Н. 

Комиссаровой; 

«Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной; 

«Колокольчик», 

муз. И. Арсеева, 

сл. И. Черницкой. 

• Игры с 

пением. «Игра с 

мишкой», муз. Г. 

Финаровского; 

«Кто у нас 

хороший?», рус. 

нар. песня. 

4) Музыкально-

ритмические движения: 

педагог 

развивает у детей 

эмоциональность и 

образность 

восприятия 

музыки через 

движения; 

продолжает 

формировать у 

детей способность 

воспринимать и 

воспроизводить 

движения, 

показываемые 

взрослым 

(хлопать, 

притопывать 

ногой, 

полуприседать, 

совершать 

повороты кистей 

рук и так далее); 

учит детей 

начинать 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений. 

• 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

«Дождик», муз. и 

сл. Е. 

Макшанцевой; 

«Воробушки», 

«Погремушка, 

попляши», 

«Колокольчик», 

«Погуляем», муз. 

И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Вот 

как мы умеем», 

муз. Е. 

Тиличеевой, сл. 

Н. Френкель. 

• 

Музыкальные 



движение с 

началом музыки и 

заканчивать с её 

окончанием; 

передавать образы 

(птичка летает, 

зайка прыгает, 

мишка косолапый 

идет); педагог 

совершенствует 

умение ходить и 

бегать (на носках, 

тихо; высоко и 

низко поднимая 

ноги; прямым 

галопом), 

выполнять 

плясовые 

движения в кругу, 

врассыпную, 

менять движения с 

изменением 

характера музыки 

или содержания 

песни. 

забавы. «Из-за 

леса, из-за гор», 

Т. Казакова; 

«Котик и козлик», 

муз. Ц. Кюи. 

• 

Инсценирование 

песен. «Кошка и 

котенок», муз. М. 

Красева, сл. О. 

Высотской; 

«Неваляшки», 

муз. 3. Левиной; 

Компанейца. 

5) театрализованная деятельность: 

• пробуждать интерес 

к театрализованной игре 

путем первого опыта 

общения с персонажем 

(кукла Катя показывает 

концерт), расширения 

контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на 

деревенский двор); 

• побуждать детей 

отзываться на игры-

действия со звуками 

(живой и неживой 

природы), подражать 

движениям животных и 

птиц под музыку, под 

звучащее слово (в 

произведениях малых 

фольклорных форм); 

Педагог пробуждает интерес 

детей к театрализованной игре, создает 

условия для её проведения. Формирует 

умение следить за развитием действия 

в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей. Педагог 

учит детей имитировать характерные 

действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения 

настольных кукол. Учит сопровождать 

движения простой песенкой. Педагог 

поощряет у детей желание действовать 

с элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и атрибутами 

как внешними символами роли. 



• способствовать 

проявлению 

самостоятельности, 

активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

• развивать умение 

следить за действиями 

заводных игрушек, 

сказочных героев, 

адекватно реагировать на 

них; 

• способствовать 

формированию навыка 

перевоплощения в образы 

сказочных героев; 

• создавать условия 

для систематического 

восприятия 

театрализованных 

выступлений 

педагогического театра 

(взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• создавать 

эмоционально-

положительный климат в 

группе и ДОО, 

обеспечение у детей 

чувства комфортности, 

уюта и защищенности; 

формировать умение 

самостоятельной работы 

детей с художественными 

материалами; 

• привлекать детей к 

посильному участию в 

играх, театрализованных 

представлениях, забавах, 

развлечениях и 

праздниках; 

• развивать умение 

следить за действиями 

игрушек, сказочных 

героев, адекватно 

реагировать на них; 

Педагог создает эмоционально-

положительный климат в группе и 

ДОО для обеспечения у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; 

формирует у детей умение 

самостоятельной работы детей с 

художественными материалами. 

Привлекает детей к посильному 

участию в играх с пением, 

театрализованных представлениях 

(кукольный театр; инсценирование 

русских народных сказок), забавах, 

развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает 

умение следить за действиями 

игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них. Формирует навык 

перевоплощения детей в образы 

сказочных героев. 



• формировать навык 

перевоплощения детей в 

образы сказочных героев. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и 

их проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое 

развитие 

• обогащать 

двигательный опыт детей, 

помогая осваивать 

упражнения основной 

гимнастики: основные 

движения (бросание, 

катание, ловля, ползанье, 

лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), 

Педагог формирует умение 

выполнять основные движения, 

общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения в различных 

формах физкультурно- 

оздоровительной работы (утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, 

подвижные игры, индивидуальная 

работа по развитию движений и 



общеразвивающие и 

музыкально-ритмические 

упражнения; 

• развивать 

психофизические качества, 

равновесие и ориентировку 

в пространстве; 

• поддерживать у 

детей желание играть в 

подвижные игры вместе с 

педагогом в небольших 

подгруппах; 

• формировать 

интерес и положительное 

отношение к выполнению 

физических упражнений, 

совместным двигательным 

действиям; 

• укреплять здоровье 

детей средствами 

физического воспитания, 

формировать культурно-

гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, 

приобщая к здоровому 

образу жизни. 

другое), развивает психофизические 

качества, координацию, равновесие и 

ориентировку в пространстве. Педагог 

побуждает детей совместно играть в 

подвижные игры, действовать 

согласованно, реагировать на сигнал. 

Оптимизирует двигательную 

деятельность, предупреждая 

утомление, осуществляет помощь и 

страховку, поощряет стремление 

ребёнка соблюдать правила личной 

гигиены и проявлять культурно-

гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика 

(основные движения, 

общеразвивающие и строевые 

упражнения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля: 

скатывание мяча по наклонной доске; 

прокатывание мяча педагогу и друг 

другу двумя руками стоя и сидя 

(расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца; остановка катящегося мяча; 

передача мячей друг другу стоя; 

бросание мяча от груди двумя руками, 

снизу, из-за головы; бросание предмета 

в горизонтальную цель и вдаль с 

расстояния 100-125 см двумя и одной 

рукой; перебрасывание мяча через 

сетку, натянутую на уровне роста 

ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля 

мяча, брошенного педагогом с 

расстояния до 1 м; 

• ползание и лазанье: ползание на 

животе, на четвереньках до 

погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, 

встать, выпрямиться), по доске, 

лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20-30 

см; по гимнастической скамейке; 

проползание под дугой (30-40 см); 

влезание на лесенку-стремянку и спуск 

с нее произвольным способом; 

• ходьба: ходьба стайкой за 



педагогом с перешагиванием через 

линии, палки, кубы; на носках; с 

переходом на бег; на месте, 

приставным шагом вперед, в сторону, 

назад; с предметами в руке (флажок, 

платочек, ленточка и другие); 

врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по 

кругу по одному и парами, взявшись за 

руки; 

• бег: бег стайкой за педагогом, в 

заданном направлении и в разных 

направлениях; между линиями 

(расстояние между линиями 40-30 см); 

за катящимся мячом; с переходом на 

ходьбу и обратно; непрерывный в 

течение 20-30-40 секунд; медленный 

бег на расстояние 40-80 м; 

• прыжки: прыжки на двух ногах 

на месте (10-15 раз); с продвижением 

вперед, через 1-2 параллельные линии 

(расстояние 10-20 см); в длину с места 

как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, 

касаясь предмета, находящегося выше 

поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

• упражнения в равновесии: 

ходьба по дорожке (ширина 20 см, 

длина 2-3 м); по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20 см; 

по гимнастической скамейке; 

перешагивание линий и предметов 

(высота 10-15 см); ходьба по 

извилистой дорожке (2-3 м), между 

линиями; подъем без помощи рук на 

скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны; кружение 

на месте. 

В процессе обучения основным 

движениям педагог побуждает детей 

действовать сообща, двигаться не 

наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного 

направления движения, предлагает 

разнообразные упражнения. 



• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, 

развития и укрепления плечевого 

пояса: поднимание рук вперед, вверх, 

разведение в стороны, отведение назад, 

за спину, сгибание и разгибание, 

выполнение хлопков руками перед 

собой, над головой; махи руками 

вверх-вниз, вперед-назад; 

• упражнения для развития и 

укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты вправо-влево, 

с передачей предмета сидящему рядом 

ребёнку, наклоны вперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное 

сгибание и разгибание ног из 

исходного положения сидя и лежа, 

поочередное поднимание рук и ног из 

исходного положения лежа на спине; 

• упражнения для развития и 

укрепления мышц брюшного пресса и 

гибкости позвоночника: сгибание и 

разгибание ног, держась за опору, 

приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 

• музыкально-ритмические 

упражнения, разученные на 

музыкальном занятии, включаются в 

содержание подвижных игр и игровых 

упражнений; педагог показывает детям 

и выполняет вместе с ними: хлопки в 

ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием, 

приседание «пружинка», приставные 

шаги вперед-назад, кружение на 

носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для 

подражания и выполняет вместе с 

детьми упражнения с предметами: 

погремушками, платочками, малыми 

обручами, кубиками, флажками и 

другое, в том числе, сидя на стуле или 

на скамейке. 

2) Подвижные игры: 

педагог развивает и поддерживает у 



детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с 

текстом, с включением музыкально-

ритмических упражнений. Создает 

условия для развития выразительности 

движений в имитационных 

упражнениях и сюжетных играх, 

помогает самостоятельно передавать 

простейшие действия некоторых 

персонажей (попрыгать, как зайчики, 

помахать крылышками, как птичка, 

походить как лошадка, поклевать 

зернышки, как цыплята, и тому 

подобное). 

3) Формирование основ 

здорового образа жизни: педагог 

формирует у детей полезные привычки 

и элементарные культурно-

гигиенические навыки при приеме 

пищи, уходе за собой (самостоятельно 

и правильно мыть руки перед едой, 

после прогулки и посещения туалета, 

чистить зубы, пользоваться 

предметами личной гигиены); 

поощряет умения замечать нарушения 

правил гигиены, оценивать свой 

внешний вид, приводить в порядок 

одежду; способствует формированию 

положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим 

процедурам, выполнению физических 

упражнений. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках 

образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений 

и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного 

образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 



• воспитание активности, самостоятельности,

 самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям 

физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

 

2.2 ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

В ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

СЕНТЯБРЬ 

1неделя, 2 неделя -АДАПТАЦИЯ 

«Наша группа» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

        3 -

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Детский сад» Учить: 

- ориентироваться в помещении своей 

группы, на участке; 

- называть основные помещения, 

сооружения (групповая комната, 

лестница, веранда, песочница, горка). 

Развивать речь, внимание. 

 Воспитывать чувство симпатии к 

сверстникам 

Н.В.Алешин

а 

«Ознакомле

ние 

дошкольник

ов с 

окружающе

й 

действитель

ность» 

Стр.12 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 Учить детей соблюдать указанное 

направление во время ходьбы и бега, 

приучать бегать в разных направлениях, 

не мешая друг другу, развивать 

внимание. 

Воспитывать умение действовать по 

сигналу. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

стр.75 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Дорисуй 

ниточку к 

шарику» 

Учить проводить вертикальные линии, 

делая нужный нажим. Продолжать 

работу с четырьмя основными цветами. 

Развивать чувство цвета и ритма. 

Воспитывать самостоятельность. 

Е.В.Полозов

а 

«Продуктив

ная 

деятельност

ь с детьми 

раннего 

возраста» 

стр.103 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

стихотворения 

«Подружки» 

   Вызвать интерес к стихотворению. 

Учить понимать текст. Развивать 

эмоциональную сферу. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

Л.Н.Смирно

ва 

«Развитие 

речи у детей 

2-3 лет» 



стр.7 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Наша группа» Познакомить с предметами групповой 

комнаты и их размещением. 

Формировать активный словарь: 

игровой уголок, стол и стул, шкаф, 

игрушки. Развивать внимание речь. 

Воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

Н.А.Карпух

ина 

«Конспекты 

занятий в 1 

младшей» 

стр.80 

(Музыкальная 

деятельность) 

         Музыка 

 По плану музыкального руководителя  

Конструирова-ние «Построим две 

башенки 

разного цвета» 

Учить строить башни из кубиков, 

накладывать кубик на кубик. 

-Развивать мелкую моторику. 

-Учить удерживать внимание 

-Активизировать пассивный и активный 

словарь детей 

-Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики в коробку). 

Л.В.Куцаков

а 

«Конструир

ование и 

художествен

ный труд в 

детском 

саду» 

  стр.24 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 Развивать умение соблюдать указанное 

направление во время ходьбы и бега, 

приучать бегать в разных направлениях, 

не мешая друг другу, развивать 

внимание. 

Воспитывать умение действовать по 

сигналу. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

стр.75 

Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

«Вкусное 

угощение» 

Вызвать интерес к лепке угощений для 

игрушек .Учить лепить шар круговым 

раскатыванием в ладонях. Знакомить с 

формой шара на примере разных 

«угощений». 

Развивать чувство формы, мелкую 

моторику, координировать работу 

обеих рук. 

 Воспитывать аккуратность, 

самостоятельность. 

"Изобразите

- 

льная 

деятельност

ь в детском 

саду» 

И.А.Лыкова 

стр.48 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 По плану музыкального руководителя  



                                                       «Мои игрушки» 

Неделя Вид деятельности Тема          

        Программное содержание 

Литерат

ура 

      4-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Игрушки»  Цели. Развивать навыки фразовой 

речи. Способствовать закреплению 

существительного с обобщающим 

значением игрушки. Обогащать 

активный словарный запас детей. 

Учить запоминать короткий 

рифмованный текст, опираясь на 

игрушки или картинки; отвечать на 

вопросы; координировать речь с 

движениями. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

Л.Н.Смирн

ова 

«Развитие 

речи у 

детей 2-3 

лет» 

стр.29 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 Учить ходить по ограниченной 

поверхности, подлезать под веревку и 

бросать предмет вдаль правой и левой 

рукой, развивать умение бегать в 

определенном направлении. 

Воспитывать внимание. 

С.Я.Лайзан

е 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

стр.76 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Мяч» Учить детей правильно держать 

кисть,  набирать краску на ворс. 

Рисовать кистью круглые предметы и 

аккуратно закрашивать их. Учить 

понимать и анализировать содержание 

стихотворения. Развивать 

координацию движений. Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

Д.Н.Колдин

а» 

Лепка и 

рисование  

с детьми 2-

3 лет» 

стр.39 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение А.Барто 

«Игрушки» 

   Развивать навыки фразовой речи. 

Учить детей отвечать на вопросы 

воспитателя, вслушиваться в его 

инструкции и правильно выполнять 

действия. Способствовать сенсорному 

воспитанию. 

Воспитывать  умение слушать. 

Л.Н.Смирн

ова 

«Развитие 

речи у 

детей 2-3 

лет» 

стр.4 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Игрушки» Развивать умение понимать речь 

воспитателя, навык связной речи. 

Способствовать созданию фонетико-

фонематической базы. Учить 

внимательно, рассматривать предмет. 

Развивать внимание, речь. 

Воспитывать познавательный интерес. 

Л.Н.Смирн

ова 

«Развитие 

речи у 

детей 2-3 

лет»№3 

стр.30 



(Музыкальная 

деятельность) 

         Музыка 

 По плану музыкального руководителя  

Конструирова-ние «Узкая 

дорожка» 

-Учить строить дорожку из 

кирпичиков плотно прикладывая 

кирпичик к кирпичику. 

-Развивать мелкую моторику. 

Акцентировать внимание на 

цвете(красная дорожка). 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей . 

-Воспитывать аккуратность 

складывать кубики в коробку 

Л.В.Куцако

ва 

«Конструир

ование и 

художестве

нный труд в 

детском 

саду» 

стр.25 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 Учить ходить по ограниченной 

поверхности, подлезать под веревку и 

бросать предмет вдаль правой и левой 

рукой, развивать умение бегать в 

определенном направлении. 

Воспитывать 

Умение слышать сигналы и 

реагировать на них. 

С.Я.Лайзан

е 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

стр.76 

Изобразитель- 

ная 

деятельность (Лепка) 

«Погремушка» Продолжать учить детей скатывать из 

пластилина между ладоней шарик, а из 

него на дощечке прямыми 

движениями рук раскатывать столбик; 

украшать изделие. Развивать слуховое 

восприятие. Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

Д.Н.Колдин

а 

«Лепка и 

рисование  

с детьми 2-

3 лет» 

стр.28 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 По плану музыкального руководителя  

                                                                       ОКТЯБРЬ 

«Волшебница Вода» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

1- 

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Умывание 

каждый 

день» 

Закреплять навыки детей в умывании, в 

знании предметов туалета и их 

значении. Развивать наблюдательность. 

Воспитывать у детей культурно-

гигиенические навыки, желание всегда 

быть красивым, чистым, аккуратным, 

уважительно относиться к своему телу. 

Формировать у детей понимание 

значимости здоровья и бережного 

отношения к нему. 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.354 

Двигательная 
 

Учить лазать по гимнастической стенке, С.Я.Лайзане 



деятельность 

(физическая культура) 

развивать чувство равновесия, 

совершенствовать бег в определенном 

направлении, умение реагировать на 

сигнал. Воспитывать смелость, 

выдержку,  внимание. 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

стр.77 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Дождик, 

чаще, кап-

кап-кап!» 

Учить изображать тучу и дождь 

пальчиками или ватными палочками. 

Знакомить, с синим цветом. Показать 

взаимосвязь между характером образа и 

средствами художественно-образной 

выразительности. Развивать чувство 

цвета и ритма. Воспитывать интерес к 

познанию природы и отражению своих 

впечатлений в изобразительной 

деятельности. 

"Изобразител

ьная 

деятельность 

в детском 

саду» 

И.А.Лыкова 

стр.32 

Чтение 

художественной 

литературы 

Разучивание 

потешек, 

прибауток, 

закличек-

обращений о 

воде». 

Продолжать знакомить детей с 

фольклором, применять его в 

повседневной жизни. Вызвать 

радостное отношение к произведениям. 

Развивать внимание, память. 

Воспитывать любовь к фольклорному 

жанру. 

 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Водичка, 

водичка…» 

Познакомить со свойствами воды(вода 

может быть холодной, теплой, горячей. 

Вода прозрачная; воду можно 

переливать; некоторые предметы в воде 

тонут, а некоторые не тонут), о 

значении воды (водой мы умываемся, 

стираем белье, готовим еду, купаемся 

летом в реке и т. д. 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.357 

(Музыкальная 

деятельность) 

         Музыка 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Колодец» Учить сооружать знакомые постройки, 

закрепляя приобретённые умения и 

навыки. Учить строить совместно, не 

мешая друг другу. 

Л.В. Куцакова 

«Конструиров

ание и ручной 

труд в 

детском 

саду», 

стр. 29 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить ходить по ограниченной 

поверхности, ползать и катать мяч, 

упражнять в ходьбе, сохраняя 

равновесие, помогать преодолеть 

робость, способствовать развитию 

умений действовать по сигналу. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.77 

Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

«Мыльные 

пузыри» 

Учить детей наносить пластилин на 

картон; делать «оттиски» на пластилине 

крышкой от фломастера. Развивать 

речь, чувство ритма, мелкую моторику 

пальцев. Воспитывать 

Д.Н.Колдина  

«Лепка и 

рисование  с 

детьми 2-3 

лет» стр.22 



самостоятельность. 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                                     «Осень» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

         2- 

   неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Осень»  Развивать навыки фразовой речи. 

Усвоение и дифференциация понятий 

один, два, много, ни одного. Побуждать 

детей к высказыванию. Способствовать 

сенсорному воспитанию. Учить 

координировать речь с движениями. 

Воспитывать любовь к природе. 

Л.Н.Смирно

ва 

«Развитие 

речи у детей 

2-3 лет»№3 

стр.11 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 Ознакомить с выполнением прыжка 

вперед на двух ногах, бросать в 

горизонтальную цель, 

совершенствовать умение реагировать 

на сигнал, учить бросать предмет в 

определенном направлении. Развивать 

внимание. Воспитывать умение 

действовать по сигналу. 

С.Я.Лайзане 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

стр.78 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Листочки 

танцуют» 

Учить рисовать красками; правильно 

держать кисть, смачивать ворс 

(«хвостик»), набирать краску и ставить 

отпечатки приемом «примакивание». 

Развивать чувство цвета и ритма. 

Воспитывать самостоятельность, 

аккуратность. 

"Изобразите

льная 

деятельност

ь в детском 

саду» 

И.А.Лыкова 

стр.29 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

стихотворения 

М.Ходякова 

«Осень» 

Развивать навыки фразовой речи. 

Учить детей отвечать на вопросы 

воспитателя, вслушиваться в его 

инструкции и правильно выполнять 

действия. Способствовать сенсорному 

воспитанию.   

Л.Н.Смирно

ва 

«Развитие 

речи у детей 

2-3 лет» 

стр.12 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Осень» Развивать навыки связной и фразовой 

речи. Обогащать активный словарный 

запас детей. Способствовать усвоению 

обобщающего понятия осень. Учить 

детей вслушиваться в рифмованную 

речь воспитателя; координировать речь 

с движениями. Побуждать детей к 

хоровым высказываниям. Обращать 

внимание детей на сезонные изменения 

в природе. Способствовать сенсорному 

воспитанию. 

Воспитывать познавательный интерес. 

Л.Н.Смирно

ва 

«Развитие 

речи у детей 

2-3 лет» 

стр.10 

(Музыкальная 

деятельность) 

         Музыка 

 По плану музыкального руководителя  



Конструирова-ние «Две длинные 

дорожки» 

Закреплять знания о длине и цвете. 

Учить подбирать детали такого же 

цвета, использовать свою постройку в 

игре. 

Развивать мелкую моторику. 

 Воспитывать интерес к 

конструированию. 

Л.В.Куцаков

а 

«Конструир

ование и 

художествен

ный труд в 

детском 

саду»   

стр.25 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 Учить ходить по гимнастической 

скамейке, бросать мяч вдаль из-за 

головы двумя руками, упражнять в 

ползании на четвереньках, развивать 

чувство равновесия, совершенствовать 

умение передвигаться в определенном 

направлении. Воспитывать внимание, 

глазомер. 

С.Я.Лайзане 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

стр.79 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Падают, 

падают, 

листья…» 

Учить детей создавать рельефные 

изображения из пластилина -

отщипывать кусочки желтого цвета, 

прикладывать к фону и прикреплять 

(прижимать, примазывать) пальчиками. 

Вызвать интерес к составлению 

длинной «Дорожки» из отдельных 

пластилиновых «картинок». Развивать 

чувство цвета, тактильные ощущения. 

Укреплять пальчики и кисть руки. 

Воспитывать самостоятельность. 

"Изобразите

льная 

деятельност

ь в детском 

саду» 

И.А.Лыкова 

 стр.26. 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 По плану музыкального руководителя  

«Фрукты» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

3- 

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Фрукты» Развивать навык фразовой речи. Учить 

детей отвечать на вопросы воспитателя 

полным предложением; вслушиваться 

в рифмованную речь педагога, 

запоминать текст и повторять его. 

Формировать фонетико-

фонематическую базу. Способствовать 

усвоению обобщающего понятия 

фрукты. Воспитывать внимание, 

познавательный интерес. 

Л.Н.Смирнов

а 

«Развитие 

речи у детей 

2-3 лет» 

стр.9 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить прыгать в длину с места, 

закреплять метание вдаль из-за 

головы, способствовать развитию 

чувства равновесия и координации 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 



движений. Воспитывать  выдержку. стр.80 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Домашнее 

консервирова-

ние» 

Учит детей рисовать пальчиками на 

ограниченном пространстве. Развивать 

чувство ритма, речь, мышление. 

Воспитывать самостоятельность. 

Д.Н.Колдина 

 «Лепка и 

рисование  с 

детьми 2-3 

лет» стр.33 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

 «Вот лежат 

фрукты» 

   Вызвать интерес к стихотворению. 

Учить понимать текст. Развивать 

эмоциональную сферу. Воспитывать 

внимание, память. 

Л.Н.Смирнов

а 

«Развитие 

речи у детей 

2-3 лет» 

стр.9 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Фрукты» Активизировать речевую деятельность 

детей. Учить выполнять 

двухступенчатые рифмованные 

инструкции педагога. Формировать 

фонетико-фонематическую базу. 

Развивать, речь, мышление. 

Воспитывать умение слушать. 

Л.Н.Смирнов

а 

«Развитие 

речи у детей 

2-3 лет» 

стр.10 

(Музыкальная 

деятельность) 

         Музыка 

 

По плану музыкального руководителя 
 

Конструирова-ние «Загородка 

для садика» 

Учить огораживать большое 

пространство . 

Закреплять умение рассказывать, как 

будут строить. Поощрять стремление 

конструировать по своему замыслу и 

представлению. Развивать мелкую 

моторику. Воспитывать интерес к 

конструированию. 

Л.В.Куцакова 

«Конструиро

вание и 

художественн

ый труд в 

детском 

саду» 

стр.28 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить ходить парами в определенном 

направлении, бросать мяч вдаль от 

груди, упражнять в катании мяча, 

приучать внимательно слушать и 

ждать сигнала для начала движений. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.82 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Яблоко» Продолжать учить детей скатывать 

из  пластилина шар круговыми 

движениями между ладоней и 

придавать ему форму 

яблока. 

Развивать логическое мышление. 

 Воспитывать отзывчивость и доброту. 

Д.Н.Колдина 

 «Лепка и 

рисование  с 

детьми 2-3 

лет» стр.19 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                                    «Овощи» 

Неделя Вид деятельности         

          Тема 

              Программное содержание         Литература 

4-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

«Овощи» Развивать навык фразовой речи. 

Учить отвечать на вопросы полным 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у №1 



деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

предложением, опираясь на образцы 

воспитателя. Способствовать 

усвоению обобщающего понятия 

овощи. Учить детей повторять и 

запоминать рифмованный текст с 

опорой на картинки. 

Воспитывать внимание, мышление. 

детей 2—3 лет». 

Стр.8 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить ходить по наклонной доске, 

упражнять в метании вдаль от груди, 

приучать детей согласовывать 

движения с движениями других 

детей, действовать по сигналу. 

Развивать чувство равновесия и 

координацию движений . 

Воспитывать смелость. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

Стр.83 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Помидор» -Учить закрашивать круговыми 

движениями, не выходя за контур; 

-развивать мелкую моторику руки; 

-проверить, как дети различают и 

называют овощи, их цвет и форму; 

-вызвать удовлетворение от 

собственной работы; 

-воспитывать самостоятельность. 

Е.В.Полозова 

Продуктивная 

деятельность с 

детьми раннего 

возраста» 

стр.101 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение р.н.с. 

«Репка» 

Помочь усвоить последовательность 

действий персонажей сказки с 

помощью модели; учить выделять и 

называть характерные признаки 

персонажей; развивать внимание, 

память. Воспитывать 

интонационную выразительность 

речи. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой детей». 

Стр.11 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Овощи» Развивать навык фразовой речи. 

Учить отвечать на вопросы полным 

предложением, опираясь на образцы 

воспитателя. Способствовать 

усвоению обобщающего понятия 

овощи. Учить детей повторять и 

запоминать рифмованный текст с 

опорой на картинки. 

Воспитывать познавательный 

интерес. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у №2 

детей 2—3 лет». 

Стр.8 

(Музыкальная 

деятельность) 

         Музыка 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Конструирова-ние «Заборчик» Учить ставить кирпичик вертикально 

к поверхности стола 

Обогащать сенсорный опыт детей 

различать  и понимать слово 

 « кирпичик». Акцентировать 

внимание детей на цвете (красный 

заборчик) 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.42 



-Развивать мелкую моторику, 

устойчивое внимание. 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей 

-Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики в коробку). 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить бросать и ловить мяч, 

упражнять в ходьбе по наклонной 

доске, развивать чувство равновесия, 

глазомер, воспитывать выдержку. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.83 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Огурец» Продолжать учить детей скатывать 

из пластилина шар круговыми 

движениями между ладоней; 

раскатывать толстый столбик, 

придавая ему форму овала. Развить 

точность движений. Учить понимать 

содержание потешки. Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

Д.Н.Колдина  

«Лепка и 

рисование  с 

детьми 2-3 

лет» стр.14 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

                                                                      «Грибы» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

     5-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Идем в лес 

за грибами» 

Обогащать представление детей о дарах 

осени в лесу. Закрепить умение 

описывать предметы, замечая 

характерные признаки. Развивать 

воображение детей, эмоционально 

откликаться, переживать радость от 

общения друг с другом. Воспитывать 

познавательный интерес. 

В.Н.Волчков

а 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.90 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять в прыжке в длину с места, 

бросать вдаль правой и левой рукой, 

переступать через препятствия, 

закреплять умение реагировать на» 

сигнал, воспитывать умение действовать 

по сигналу. Развивать глазомер. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.84 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Грибы для 

белочки» 

Вызвать у детей эмоциональное 

отношение к обитателям леса. 

Продолжать формирование 

представления о том, что животные 

делают заготовки на зиму. Учить 

рисовать грибы. Развивать чувство цвета 

и ритма. Воспитывать любознательность, 

интерес к изодеятельности. 

В.Н.Волчков

а 

«Конспекты 

занятий» 

              Стр.9

6 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение р.н.с. 

«Маша и 

медведь» 

Учить эмоционально, воспринимать 

сказку, запоминать и интонационно 

выразительно воспроизводить слова и 

фразы из текста в процессе 

театрализации. Развивать внимание, 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш 

«Знакомим с 

литературой 

детей 3-5 



слуховое восприятие. Воспитывать 

интерес к сказке. 

лет»стр.29 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Грибы» Способствовать усвоению 

существительного с обобщающим 

значением грибы. Обогащать активный 

словарный запас детей. Учить понимать 

короткий рифмованный текст и 

заучивать его наизусть. 

Развивать память, речь. Воспитывать 

познавательный интерес. 

«Смирнова 

Л. Н. 

Развитие 

речи у детей 

2—3 лет» №1 

Стр.42 

(Музыкальная 

деятельность) 

         Музыка 

 

По плану музыкального руководителя 
 

Конструирова-ние «Гриб» Продолжать знакомить детей со 

свойствами бумаги, картона, ткани. 

Развевать желание мастерить. 

Сформировать изобразительные навыки. 

Научить пользоваться клеем. Развивать 

чувство формы, мелкую моторику, 

согласованность обеих рук. 

Л.В.Куцакова 

«Конструиро

вание и 

художествен

ный труд в 

детском 

саду» 

стр.131 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить детей ходить по кругу, взявшись 

за руки. Упражнять в ползании на 

четвереньках, переступать через 

препятствия, катать мяч, учить ходить на 

носочках, приучать соблюдать 

определенное направление. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.85 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Мы в лесок 

пойдем, 

Мы грибок 

найдем. 

Закреплять представление о грибах, 

которые растут в лесу. Учить передавать 

форму в лепке, воспитывать любовь к 

природе, бережное отношение к дарам 

леса. Упражнять в раскатывании 

пластилина круговыми движениями 

ладоней и сплющивании его пальцами в 

диск, в раскатывании пластилина между 

ладонями прямыми движениями обеих 

рук(создание палочки – ножки). Учить 

соединять отдельные части, прижимая и 

примазывая, их друг другу. Развивать 

мелкую моторику пальцев 

рук.  Воспитывать интерес к природе. 

В.Н.Волчков

а 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.96 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

Ноябрь 

КАНИКУЛЫ 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

1- 

неделя 
Двигательная 

деятельность(физическая 

культура) 

 

Ходить в разных направлениях, 

не наталкиваясь, упражнять в 

ходьбе по наклонной доске, 

бросать мячи вдаль правой и 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура 

для 



левой рукой, воспитывать 

умение сдерживать себя 

.Развивать чувство равновесия, 

глазомер. 

малышей» 

 стр.86 

Развлечение    

Развлечение 
   

Развлечение 
   

Музыкальная деятельность 

(Музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

 Развивать умение 

организованно перемещаться в 

определенном направлении, 

учить подлезать под рейку, 

совершенствовать прыжок в 

длину с места на двух ногах, 

упражнять в ползании; 

развивать ловкость и 

координацию движений. 

Воспитывать внимание, умение 

реагировать на сигнал. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура 

для 

малышей» 

 стр.87 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

                                                             «Домашние животные» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

2- 

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Домашние 

животные» 

Развивать навык фразовой речи. 

Обогащать активный словарь детей. 

Способствовать усвоению 

обобщающего понятия домашние 

животные. Учить отличать животных 

друг от друга по внешним признакам, 

имитировать их звукоподражания. 

Воспитывать гуманное отношения к 

животным. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет.» 

№1 

Стр.12 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить детей бросать в горизонтальную 

цель, прыгать в длину с места, 

закреплять умение ходить по кругу , 

взявши за руки. Развивать чувство 

равновесия. Воспитывать умение 

сдерживать себя. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.88 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«У кошки 

усы» 

Учить правильно держать карандаш 

тремя пальцами чуть выше заточенной 

части, не сильно сжимая; 

левой рукой поддерживать лист бумаги; 

дорисовать усы кота путем ритмичного 

проведения коротких горизонтальных 

линий на близком расстоянии друг от 

Е.В.Полозова 

Продуктивная 

деятельность с 

детьми раннего 

возраста» 

стр.34 



друга. Развивать чувство цвета, мелкую 

моторику. Воспитывать внимание. 

Чтение 

художественной 

литературы 

Малые 

фольклорные 

формы. 

Загадки, 

потешки 

Уточнить представления о загадках; 

познакомить с жанром потешки, учить 

отгадывать описательные загадки; 

интонационно выразительно исполнять 

знакомые потешки.; заучить 

потешку  «Котик». Развивать, память 

речь. Воспитывать любовь к 

фольклорному жанру. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.31 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Домашние 

животные» 

Развивать речь детей в процессе 

выполнения действий с предметами. 

Учить вслушиваться в рифмованную 

речь воспитателя; сопровождать игры 

речью. Обогащать активный словарный 

запас по теме. Воспитывать 

познавательный интерес. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 

лет».  №2 

Стр.12 

(Музыкальная 

деятельность) 

         Музыка 

 

По плану музыкального руководителя 
 

Конструирова-ние «Сарай» Научить детей огораживать небольшое 

пространство кирпичиками и 

пластинами, устанавливая их 

вертикально и горизонтально «дуг на 

друга», делать перекрытия, сочетать в 

сооружениях детали по цвету. 

Поупражнять в произношении слов, 

определяющих пространственные 

понятия («внизу», «наверху», «позади», 

«впереди»). 

Развивать внимание, мелкую моторику 

рук. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирован

ие и 

художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.116 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять в ходьбе по гимнастической 

скамейке, катать мячи под дугу, 

закреплять умение не терять равновесие 

во время ходьбы по гимнастической 

скамейке.  Развивать глазомер. 

Воспитывать внимание, быстроту в 

движении. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.89 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Печенье для 

кота» 

Вызвать у детей интерес к лепке. 

Познакомить со свойствами пластилина: 

мнется, скатывается, расплющивается, 

рвется. Развивать мелкую моторику рук. 

Воспитывать отзывчивость и доброту. 

Д.Н.Колдина  «Л

епка и 

рисование  с 

детьми 2-3 лет» 

стр.7 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                              «Дикие животные» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литератур

а 



1-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Дикие 

животные» 

Учить строить предложения с 

предлогами из, возле. Закрепить знания 

детей по теме. Формировать фонетико-

фонематическую базу. Учить детей 

внимательно слушать и выполнять 

словесные инструкции воспитателя. 

Развивать внимание, память. 

Воспитывать  познавательный интерес. 

«Смирнова 

Л. Н. 

Развитие 

речи у 

детей 2—3 

лет». №1 

Стр.18 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить прыгать в длину с места, 

упражнять в ходьбе по наклонной доске 

вверх и вниз, развивать ловкость, 

глазомер и чувство равновесия. 

Воспитывать умение действовать по 

сигналу. 

С.Я.Лайзан

е 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

 стр.90 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Вот ежик – ни 

головы, ни 

ножек!» 

Вовлекать в сотворчество с педагогом и 

другими детьми6 рисовать иголки –

прямые вертикальные линии, дополняя 

созданный педагогом образ ежика. 

Учить наблюдать за творческой работой 

педагога  действовать по подражанию. 

Вызвать желание рисовать ягодки и 

яблочки(ватными палочками или 

пальчиками). Развивать чувство цвета и 

ритма. Воспитывать любознательность. 

"Изобразит

ельная 

деятельнос

ть в 

детском 

саду» 

И.А.Лыков

а 

 стр.39 

Чтение 

художественной 

литературы 

Стихотворения 

о животных 

Учить эмоционально, воспринимать 

стихи, понимать содержание 

поэтических текстов, чувствовать ритм 

стихотворной речи; стимулировать 

выражение своих впечатлений в 

самостоятельных высказываниях. 

О.С.Ушако

ва 

Н.В.Гаври

ш. 

«Знакомим 

с 

литературо

й детей». 

Стр.15 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Дикие 

животные» 

 Развивать речь детей в процессе 

речевой подвижной игры. Обогащать 

словарь детей глаголами. Развивать 

слуховое, фонематическое восприятие. 

Учить сопровождать игру речью; 

координировать речь с движениями; 

запоминать короткий рифмованный 

текст. 

«Смирнова 

Л. Н. 

Развитие 

речи у 

детей 2—3 

лет.» 

№2 

Стр.22 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

Конструирова-ние «Теремок» Научить детей сооружать в 

определенной последовательности 

прочную постройку с перекрытием, 

используя усвоенные раннее навыки, 

устанавливать кирпичики по краю 

предложенной картонной модели, 

Л.В.Куцако

ва 

«Конструир

ование и 

художестве

нный труд 



оставляя промежутки для дверей и окон. 

Учить играть с постройками. Развивать 

мелкую моторику рук. Воспитывать 

аккуратность (учить складывать кубики 

в коробку). 

в детском 

саду» 

стр.117 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

 Упражнять детей в прыжках в длину с 

места на двух ногах, в ползании на 

четвереньках и подлезании, воспитывать 

умение слушать сигналы и реагировать 

на них. Развивать ловкость, глазомер. 

С.Я.Лайзан

е 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

 стр.91 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Вот ежик – ни 

головы, ни 

ножек!» 

Учить детей моделировать образ ежика: 

вставлять «иголки» в «туловище», 

вылепленное педагогом. 

Самостоятельно выбирать материал для 

деталей (спички, зубочистки, семечки  и 

т. д.) Развивать мелкую моторику, 

чувство цвета и формы. 

Воспитывать самостоятельность, 

интерес к лепке. 

"Изобразит

ельная 

деятельнос

ть в 

детском 

саду» 

И.А.Лыков

а 

 стр.38 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                                      «Птицы» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литератур

а 

3-неделя Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Птицы» Развивать навыки связной речи. 

Обогащать активный словарный 

запас детей. Способствовать 

усвоению обобщающего понятия 

птицы. Познакомить с дикими и 

домашними  птицами, их повадками, 

внешними признаками. 

Воспитывать заботливое отношение к 

птицам. 

«Смирнова 

Л. Н. 

Развитие 

речи у 

детей 2—3 

лет» 

№2 

Стр.32 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить бросать вдаль правой и левой 

рукой, ползать на четвереньках по 

гимнастической скамейке, развивать 

внимание и координацию движений. 

Воспитывать умение действовать по 

сигналу. 

С.Я.Лайзан

е 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

 стр.91 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Корм для 

птичек» 

Учить рисовать на целом листе, 

развивая чувство ритма; 

развивать мелкую моторику руки; 

продолжать формировать умение 

правильно держать кисть; 

Закреплять знание цвета(желтый), 

формы (круглые», величины 

(мелкие», количества (много); 

Е.В.Полозо

ва 

«Продуктив

ная 

деятельност

ь с детьми 

раннего 

возраста» 



Воспитывать заботливое отношение к 

птицам. 

стр.51 

Чтение 

художественной 

литературы 

Сказка 

К.Чуковского 

«Цыпленок» 

Учить подбирать определения к 

заданному слову, находить средства 

выражения образа и мимике, жестах, 

интонациях; пополнить словарь 

эмоционально-оценочной лексикой. 

Развивать внимание, мышление. 

Воспитывать познавательный 

интерес. 

О.С.Ушаков

а 

Н.В.Гавриш

. 

«Знакомим 

с 

литературо

й детей». 

Стр.20 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Птицы»  Развивать речь детей в процессе 

выполнения действий с предметами. 

Учить вслушиваться в рифмованный 

текст воспитателя и заучивать его 

наизусть; сопровождать игру речью. 

Воспитывать гуманное отношение к 

животному миру. 

«Смирнова 

Л. Н. 

Развитие 

речи у 

детей 2—3 

лет». 

№3 

Стр.33 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Конструирова-ние «Домик для 

птичек» 

-Познакомить с новой деталью 

призма. 

-Учить накладывать призму на кубик, 

возводить постройку вверх. 

-Развивать устойчивое внимание. 

Обогащать сенсорный опыт детей, 

различать детали по форме (кубик, 

призма, крыша). 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей 

(крыша,  домик) 

-Воспитывать аккуратность 

(складывать кубики в коробку) 

Л.В.Куцако

ва 

«Конструир

ование и 

художестве

нный труд в 

детском 

саду» 

стр.30 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять в ходьбе по наклонной 

доске вверх и вниз, учить бросать и 

ловить мяч, быть внимательными, 

стараться выполнять упражнения 

вместе с другими детьми.. 

С.Я.Лайзан

е 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

 стр.92 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Птенчик в 

гнездышке» 

Вызвать интерес к созданию 

коллективной композиции 

«Птенчики в гнездышке». Учить 

детей лепить 1-3 птенчиков по 

размеру гнездышка. Инициировать 

дополнение и обыгрывание 

композиции (червячки в 

клювиках).Развивать чувство формы 

и композиции. 

"Изобразит

ельная 

деятельност

ь в детском 

саду» 

И.А.Лыкова 

 стр.72 



Воспитывать интерес к птицам. 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

                                                                       ДЕКАБРЬ 

«Зимушка - зима» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

1- 

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Зима» Обогащать активный словарный 

запас детей. Учить вслушиваться 

в рифмованную речь воспитателя 

и частично повторять текст; 

выполнять словесные 

рифмованные инструкции 

педагога, отвечать на вопросы. 

Способствовать усвоению 

обобщающего понятия зима. 

Знакомить детей с сезонными 

изменениями в природе. 

Развивать внимание. 

Воспитывать  любовь к природе. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» 

 №1 

Стр.21 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Закреплять умение бросать вдаль, 

совершенствовать ходьбу по 

гимнастической скамейке, 

упражнять в ходьбе друг за 

другом со сменой направления, 

развивать чувство равновесиям 

ориентировку в пространстве. 

Воспитывать смелость, внимание. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.94 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Снег идет» Развивать у детей умение 

рисовать снег приемом 

примакивания; 

Формировать умение держать 

кисть тремя пальцами чуть выше 

металлической части, обмакивать 

кисть в краску, снимать лишнюю 

краску о край баночки. 

Воспитывать самостоятельность. 

Е.В.Полозова 

Продуктивная 

деятельность с 

детьми раннего 

возраста» 

стр.107 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Первый 

снежок» 

Развивать навыки связной речи. 

Закреплять знания детей по теме. 

Учить внимательно, 

рассматривать сюжетную картину 

и рассказывать об изображенном . 

Вызывать речевую активность 

детей. Воспитывать внимание, 

познавательный интерес. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет.» 

№1 

Стр.22 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Зима» Закреплять знания детей по теме. 

Обогащать словарный запас 

прилагательными, антонимами. 

Учить различать количество 

предметов, способствовать 

усвоению понятий один, два, 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет.» 

№2 

Стр.22 



много, ни одного. Способствовать 

сенсорному воспитанию. 

Развивать речь, мышление. 

Воспитывать познавательный 

интерес. 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

Конструирование «Горка» Закреплять понятия высоты, 

цвета. Учить: 

- рассказывать, как будут строить; 

- строить по образцу. 

Знакомить с разным 

строительным материалом. Учить 

анализировать постройку. 

Развивать устойчивое внимание. 

Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.37 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить лазать по гимнастической 

стенке, закреплять умение ходить 

по гимнастической скамейке, 

совершенствовать прыжок в 

длину с места, развивать чувство 

равновесия, воспитывать 

смелость, выдержку и внимание. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.95 

Изобразительная 

деятельность (Лепка) 

«Снеговики 

играют в 

снежки» 

Вызвать интерес к созданию 

сюжетной композиции в 

сотворчестве с педагогом и 

другими детьми (педагог лепить 

снеговиков, дети снежки).Учить 

лепить шар -раскатывать 

круговыми движениями ладоней. 

Развивать  чувство формы, 

мелкую моторику. Воспитывать 

аккуратность, самостоятельность. 

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

И.А.Лыкова 

 Стр.46 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

                                                                 «Животные зимой» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

3 

-неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Зима в лесу» Формировать у дошкольников 

представления о животном мире. 

Побуждать детей узнавать и 

называть животных живущих в лесу. 

Устанавливать , как влияет смена 

времен года на жизнь зверей  лесу. 

Познакомить детей с зимующими и 

перелетными птицами. 

Н.А.Карпу

хина 

«Конспект

ы занятий» 

Стр.45 



Развивать  зрительное и слуховое 

восприятие, наблюдательность. 

Воспитывать любовь к животных 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

 Закреплять умение ходить в 

колонне по одному. Упражнять в 

бросании в горизонтальную цель 

правой и левой рукой, 

совершенствовать прыжки в длину с 

места, учить во время броска 

соблюдать указанное направление. 

Развивать  глазомер. 

Воспитывать   внимание. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.96 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Орехи для 

белочки»» 

Формировать умение узнавать в 

нарисованном ,знакомые предметы, 

рисовать в ограниченном 

пространстве; 

Развивать умение различать и 

называть качество 

предметов(гладкий, твердый); цвет( 

коричневый); форму (круг); 

величину( большая, маленькая); 

количество(много, один); 

Способствовать развитию 

ориентировки в пространстве; 

Создать радостное настроение, 

удовлетворение от результата 

работы. 

Воспитывать заботливое отношение 

к животным. 

Е.В.Полозова 

«Продуктивная 

деятельность с 

детьми 

раннего 

возраста» 

стр.36 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

украинской 

сказки 

«Рукавичка» 

Учить эмоционально и активно 

воспринимать сказку, участвовать в 

рассказывании; учить точно, 

отвечать на вопросы; развивать 

творческую инициативу. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.44 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Как звери к 

зиме 

готовятся»? 

«Познакомить детей с понятием 

дикие животные. Побуждать детей 

устанавливать 

простейшие связи между сезонными 

измерениями в природе и поведения 

животных :изменения окраски 

шерсти, спячка, запасы на зиму. 

Узнавать и назвать детенышей, 

имитировать движения диких 

животных: медведя, лисы, белки. 

Н.А.Карпухина 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.36 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 По плану музыкального 

руководителя 

 



Конструирова-ние «Домик для 

зайчика» 

Научить детей способу 

прикладывания и накладывания 

деталей. Познакомить с новой 

деталью – призмой. Научить 

произносить слово «дом», различать 

желтый и красный цвета. Научить 

понимать выражения: «поставить 

крышу сверху», «стоят рядом». 

Развивать у детей желание 

вступить  в игровое общение с 

воспитателем и друг с другом. 

Воспитывать аккуратность 

(складывать кубики в коробку) 

Л.В.Куцакова 

«Конструирова

ние и 

художественн

ый труд в 

детском саду» 

стр.22 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 Закреплять умение ползать и 

подлезать под веревку, 

совершенствовать навык бросания 

вдаль из-за головы, выполнять 

бросок только по сигналу, учить 

согласовывать свои движения с 

движениями товарищей. Развивать 

ловкость, внимание. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.97 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Зайчик» Закреплять умение делить комок на 

две части скатывать в шар. 

Оставшийся пластилин разделить 

еще раз пополам, скатывать головку, 

оставшийся пластилин разделить 

еще раз пополам , раскатывать две 

палочки и приклеить, как ушки 

вместо глаз горошины, вызвать 

интерес к забавному зайчишке. 

Развивать внимание, слуховое 

восприятие. Воспитывать 

самостоятельность. 

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

Стр.226 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

                                                        «Зимние забавы» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

2-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Зимние 

забавы» 

Развивать у детей навыки фразовой 

речи. Учить правильно, употреблять 

предлог на; строить предложения, 

опираясь на картинку и вопрос 

воспитателя. Ввести в пассивный, а по 

возможности и в активный словарь 

детей предлог «из». Воспитывать 

дружеские отношения между детьми. 

«Смирнова 

Л. Н. 

Развитие 

речи у детей 

2—3 лет» №1 

Стр. 23 

Двигательная 
 

 Совершенствовать прыжки в длину с С.Я.Лайзане 



деятельность 

(физическая культура) 

места, упражнять в ходьбе по 

наклонной доске, развивать чувство 

равновесия, глазомер, ловкость и 

координацию движений, воспитывать 

дружеские взаимоотношения между 

детьми. 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.97 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«А у нашего 

двора, Снеговик 

стоял с утра…» 

Закреплять навык закрашивания 

круглой формы слитными линиями 

сверху вниз и слева направо всем 

ворсом кисти. Развивать восприятие. 

Воспитывать интерес к рисованию. 

В.Н.Волчков

а 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.211 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

стихотворений: 

«На санках»  О. 

Высотской; 

«Снежный дом» 

О.Жук 

Развивать навыки фразовой речи. 

Обогащать активный словарь детей. 

Учить вслушиваться в рифмованную 

речь воспитателя и частично повторять 

текст. 

Воспитывать внимание, слуховое 

восприятие. 

«Смирнова 

Л. Н. 

Развитие 

речи у детей 

2—3 лет.» 

№3 

Стр.24 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Зимние 

забавы» 

Развивать навыки фразовой речи. 

Помогать детям правильно 

употреблять существительные в 

дательном падеже. Учить играть в 

сюжетные игры и сопровождать их 

речью. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

«Смирнова 

Л. Н. 

Развитие 

речи у детей 

2—3 лет» №2 

Стр.23 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

Конструирова-ние «Снеговик» Познакомить детей со свойствами 

бумаги. Развить внимание,  желание 

мастерить. Сформировать 

изобразительные 

навыки;  воспитывать  аккуратность. 

Л.В.Куцаков

а 

«Конструиро

вание и 

художествен

ный труд в 

детском 

саду» 

стр.131 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Закреплять у детей умение ползание по 

гимнастической скамейке, бросать на 

дальность правой и левой рукой, учить 

быстро реагировать на сигнал. 

Развивать внимание, координацию 

движения. Воспитывать дружно 

играть. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.9

8 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Снеговик» Создавать у детей интерес к образу, 

учить раскатывать комочки круговыми 

движениями, соединять их вместе. 

Развивать внимание и восприятие. 

Воспитывать самостоятельность. 

Т.М.Бондаре

нко 

«Комплексн

ые занятия» 

Стр. 167 

Музыкальная 

деятельность 

 

По плану музыкального руководителя 
 



(музыка) 

                                      «Наступает Новый год» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

4- 

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Наш друг Дед 

Мороз» 

Создать у детей атмосферу 

праздничного настроения. Развивать 

у детей мышление, фантазию, 

творческое воображение. 

Воспитывать любовь к русским 

народным традиционным 

праздникам. Тренировать 

терпеливость, умение хранить свои 

секреты . 

В.Н.Волчков

а 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.161 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить  детей катать мяч, упражнять в 

лазанье по гимнастической стене, 

приучать соблюдать направление при 

катании мяча. Развивать ловкость, 

координацию движений. 

Воспитывать  дружно играть. 

С.Я.Лайз

ане 

«Физиче

ская 

культура 

для 

малыше

й» 

 стр.99 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Праздничная 

ёлочка» 

Вызвать интерес к рисованию 

праздничной ёлки в сотворчестве с 

педагогом и другими детьми. 

Разнообразить технику рисования 

кистью: учить вести кисть по ворсу и 

проводить прямые линии –«ветки». 

Продолжать освоение формы и цвета 

как средств образной 

выразительности. Показать наглядно 

взаимосвязь общей формы и 

отдельных деталей (веток). 

Формировать способы зрительного и 

тактильного обследования предметов. 

Развивать  мелкую моторику. 

Воспитывать аккуратность, 

самостоятельность. 

"Изобразител

ьная 

деятельность 

в детском 

саду» 

И.А.Лыкова 

 стр.44 

Чтение 

художественной 

литературы 

Стихотворение 

Е. Трутневой 

 «С новым 

годом» 

Учит выражать свои впечатления от 

новогоднего праздника в связных 

высказываниях; при рассказывании 

стихотворения наизусть передавать 

интонационную радость, торжество. 

Развивать  память, восприятие. 

Воспитывать  внимание. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.43 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Вырастала 

ёлочка» 

Учить детей составлять описательный 

рассказ; упражнять в согласовании 

существительных, прилагательных, 

местоимений в роде, числе, падеже, 

активизировать в речи детей 

прилагательные; закреплять 

правильное произношение звука (у), 

      В.Н.Волч

кова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.162 



учить произносить этот звук 

длительно, на одном дыхании. 

Развивать речь, мышление. 

Воспитывать познавательный 

интерес. 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

Конструирова-ние «Елочка» Учить собирать елочку из 

треугольников, вырезанных картона. 

Развивать мелкую  моторик. 

Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

- Активизировать слова «большой», 

«маленький». 

 -Воспитывать самостоятельность. 

Л.В.Куцаков

а 

«Конструиро

вание и 

художествен

ный труд в 

детском 

саду» 

стр.131 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Совершенствовать метание в 

горизонтальную цель правой и левой 

рукой, учить ползать по 

гимнастической скамейке, развивать 

чувство равновесия и координацию 

движений, приучать детей выполнять 

задание самостоятельно. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.1

00 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Вот какая 

елочка» 

Продолжать учить создавать образ 

ёлки, сотворчестве с педагогом и 

другими детьми: раскатывать 

жгутики и прикреплять к стволу – 

столбику. Закрепить умение 

раскатывать комок пластилина 

прямыми движениями ладоней 

(путем многократного повторения 

одного действия). Учить пользоваться 

стекой- делить столбик на кусочки 

(практическое освоения базового 

понятия «часть и целое»).Знакомить с 

зеленым цветом(по ассоциации). 

Развивать чувство формы, мелкую 

моторику. Воспитывать 

самостоятельность, интерес к лепке. 

"Изобразител

ьная 

деятельность 

в детском 

саду» 

И.А.Лыкова 

 стр.43 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                                           Январь 

«Народная игрушка» 

Неделя Вид деятельности         Тема Программное содержание Литература 

2 

-неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

«Идем в 

магазин 

игрушек» 

Познакомить детей с магазином 

«Игрушки». Дать понятие, что 

игрушки изготавливаются из разных 

материалов , бывают разного размера, 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты занятий» 

Стр.321 



окружающим) цвета. Учить детей имитировать, 

оживлять игрушки. Закреплять 

навыки бережного отношения к 

игрушкам. Развивать внимание, 

мышление. 

Воспитывать интерес к игрушкам. 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить детей ходить и бегать в 

колонне по одному, совершенствовать 

прыжок в длину с места, упражнять в 

метании в горизонтальную цель 

правой и левой рукой, развивать 

глазомер, стараться попадать в цель. 

Воспитывать внимание, умение 

реагировать на сигнал. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.101 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Вот веселые 

матрешки, 

Ладушки, 

ладушки…» 

Дать представление о том, как 

народные мастера делают игрушки; 

вызывать интерес к образу желание 

разрисовать матрешку; осваивать 

элементы декоративного узора 

(прямые пересекающиеся линии, 

точки, круги, ритм и чередование 

элементов, цветовых 

пятен),  разукрашивая сарафан и 

передник матрешки. 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты занятий» 

Стр.326 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтения 

стихотворения 

А.Кулешовой 

«Матрешка» 

Вызвать радость от слушанья 

литературного произведения, желание 

участвовать в рассказывании. 

Способствовать формированию 

интонационной выразительности 

речи. Развивать память, слуховое 

восприятие. Воспитывать внимание. 

 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Опиши 

игрушку» 

Учить детей составлять описание 

игрушек; упражнять в согласовании 

существительных, прилагательных, 

местоимений в роде, числе. 

Активизировать в речи детей 

прилагательные; закреплять 

правильное произношение звука (в). 

Учить детей произносить этот звук 

длительно, на одном дыхании. 

Развивать речь, мышление. 

Воспитывать познавательный интерес. 

      В.Н.Волчкова 

«Конспекты занятий» 

Стр.323 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

Конструирова-ние «Скамеечка для 

матрёшки» 

Учить сооружать сложные постройки 

и соединять две строительные детали. 

Делать перекрытия на устойчивой 

основе, кладя кирпичик на углы двух 

опорных раздвинутых кубиков. 

-Развивать устойчивое внимание. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный 

труд в детском саду» 

стр. 21 



Обогащать сенсорный опыт детей, 

различать детали по форме и 

цвету(красный, синий). 

Активизировать активный и 

пассивный словарь детей (скамейка, 

устала). 

Воспитывать аккуратность(учить 

складывать кубики в коробку) 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять детей в прыжках в длину с 

места, ползании  на четвереньках и 

подлезании  под рейку (веревку), 

закреплять умение  ходить  по 

гимнастической скамейке, 

способствовать развитию, чувства 

равновесия и ориентировки в 

пространстве. 

Воспитывать  дружеские 

взаимоотношения. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.102 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Баранки для 

матрешки» 

Учить детей скатывать прямыми 

движениями вперед- назад по дощечке 

«колбаски» из пластилина»; 

свертывать получившуюся 

«колбаску», плотно прижимая ее 

концы друг другу. 

Развивать чувство цвета и формы. 

Воспитывать аккуратность. 

Д.Н.Колдина  «Лепка 

и рисование  с 

детьми 2-3 лет» 

стр.13 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                      «В гостях у сказки» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

1-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Путешествие 

по сказкам». 

Закреплять знания детей о сказках, 

продолжать учить отвечать на вопросы 

полным ответом, узнавать сказки по 

иллюстрациям и отрывкам текста, учить 

детей разыгрывать небольшие 

представления по знакомой сказке, 

используя выразительные средства 

(интонация, мимика, жесты). 

Воспитывать сочувствие, готовность 

прийти на помощь. Развивать речь детей, 

интерес к театрализованной деятельности, 

обогащать словарный запас детей. 

Конспект 

Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

Упражнять детей в метании на 

дальность  правой и левой рукой , учить 

ходьбе  по наклонной доске. 

Развивать  внимание, глазомер. 

Воспитывать дружеские отношения. 

С.

Я.

Ла

йза

не 

«Ф

изи

чес



кая 

кул

ьту

ра 

для 

ма

лы

ше

й» 

 стр.103 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Дорога для 

колобка» 

Формировать умение обмакивать кисть в 

краску, снимать лишнюю краску о край 

баночки, проводить прямые 

горизонтальные линии; навыки 

аккуратного обращения с материалом; 

Побуждать располагать линии по всей 

поверхности листа; 

Развивать умение узнавать и называть 

цвета. 

Доставлять ребенку радость, 

удовлетворение от работы. Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

Д.Н.Колдина

  «Лепка и 

рисование  с 

детьми 2-3 

лет» стр.38 

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассказывание 

р.н.с. 

«Колобок» 

Учить слушать сказку с опорой на 

наглядность (показ настольного театра, 

иллюстраций», отвечать на вопросы, 

проговаривать отдельные фрагменты 

сказки, принимать участие в 

драматизации отрывков. Развивать речь, 

память. Воспитывать внимание, интерес к 

сказке. 

О.С.Ушаков

а 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.13 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Рассказывание 

детям сказки 

«Курочка 

ряба». 

Учить детей слушать сказку в 

инсценированном варианте и в обычном 

пересказе; вызвать желание послушать ее 

еще; формировать способность к 

обобщению путем упражнения детей в 

подборе к глаголам 

соответстветствующих  существительных. 

 Развивать речь, память. Воспитывать 

внимание, интерес к сказке. 

В.В.Гербова 

А.И.Максако

в 

«Занятия по 

развитию 

речи в 

первой 

младшей 

группе 

детского 

сада» 

Стр.47 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкальног

о 

руководител

я 

Конструирова-ние «Дорожка для 

колобка». 

Учить рассказывать, из каких деталей 

будут делать постройку; использовать 

постройку в игре. 

Развивать мелкую  моторик рук. 

Л.В.Куцаков

а 

«Конструиро

вание и 



Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

Активизировать активный и пассивный 

словарь детей 

 Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

художествен

ный труд в 

детском 

саду» 

стр.26 

Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

Упражнять детей в метании в 

горизонтальную цель, учить прыгать в 

длину с места, способствовать развитию 

глазомера, координации движений, 

умению ориентироваться в пространстве, 

учить детей быть внимательными друг к 

другу и при необходимости оказывать 

помощь. Развивать глазомер. 

Воспитывать  дружеские 

взаимоотношения. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.1

04 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Колобок 

катится по 

дорожке и поет 

песенку» 

Продолжать учить детей создавать 

изображения по мотивам народных 

сказок. Вызвать интерес к лепке Колобка, 

который катится по дорожке и поёт 

песенку. Сочетать разные техники: 

рисование дорожки в виде кривой линии 

фломастерами и лепка Колобка в форме 

шара. Вызвать интерес к оживлению» 

Колобка (глазки бусинки ). Развивать 

чувство формы и цвета. Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

"Изобразите

льная 

деятельность 

в детском 

саду» 

И.А.Лыкова 

 Стр.51 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                                                  

                                                   «Безопасность» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литератур

а 

4- 

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«О пожарной 

безопасности» 

Дать детям понятие о пользе и вреде 

огня. Закрепить знания о том, что 

горит, что не горит. Вызвать у детей 

желание быть всегда осторожными с 

огнем. Развивать внимание, память. 

Воспитывать познавательный 

интерес. 

В.Н.Волчко

ва 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.310 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить прыгать в глубину, упражнять 

в ходьбе по гимнастической 

скамейке, в ползании и подлезании, 

способствовать развитию чувства 

равновесия, ориентировки в 

пространстве, учить быстро 

реагировать на сигнал. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

С.Я.Лайзан

е 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

 стр.105 

Изобразитель-ная 

деятельность 

«Тили - тили –

тили –бом! 

Знакомить с правилами пожарной 

безопасности; учить рисовать 

В.Н.Волчко

ва 



(Рисование) Загорелся 

кошкин дом». 

поролоном; развивать образное 

воображение. Воспитывать , 

самостоятельность, аккуратность. 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.315 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение «Тили-

бом, тили- бом». 

Вызвать интерес к стихотворению. 

Учить понимать текст; Развивать 

эмоциональную сферу. Дать понятие 

детям о том, какую опасность таят в 

себе спички. Воспитывать 

познавательный интерес. 

 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Пожарная 

машина» 

Учить детей связно отвечать на 

вопросы воспитателя; 

Правильно использовать в речи 

название предметов; 

Закреплять звукопроизношение 

звуков (Ш),(р), (у); 

Активизировать предлоги, глаголы в 

предложениях. 

Развивать память, речь. Воспитывать 

внимание, познавательный интерес. 

В.Н.Волчко

ва 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.313 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

По плану 

музыкально

го 

руководите

ля 

Конструирова-ние «Гараж»  Научить детей огораживать 

небольшое пространство 

кирпичиками и пластинами, 

устанавливая их вертикально и 

горизонтально(друг на друга), делать 

перекрытия, сочетать в сооружениях 

детали по цвету. Научить слушать и 

понимать объяснение, действовать в 

соответствии с ним. Поупражнять в 

произношении слов, определяющих 

пространственные понятия («внизу», 

«наверху», «позади», «впереди»). 

Развивать мелкую  моторик. 

Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

Активизировать активный и 

пассивный словарь детей 

 Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцако

ва 

«Конструир

ование и 

художестве

нный труд в 

детском 

саду» 

стр.116 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить катать, мяч друг другу, 

совершенствовать метание вдаль из-

за головы, закреплять умение быстро 

реагировать на сигнал. Развивать 

глазомер. Воспитывать  дружно 

действовать в коллективе. 

С.Я. 

Лайзане 

«Физическа

я культура 

для 

малышей» 

              стр.

107 



Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Лесенка» Продолжать закреплять знания детей 

об орудиях и предметах труда. 

Упражнять в лепке палочек приемом 

раскатывания пластилина прямыми 

движениями ладошек. Развивать 

желание лепить. 

Воспитывать уважение к труду 

взрослых. 

В.Н.Волчко

ва 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.41 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

                                                                     ФЕВРАЛЬ 

«Транспорт» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

2- 

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Транспорт» Формировать навыки фразовой речи. 

Знакомить детей с различными видами 

транспорта. Обогащать активный 

словарный запас детей. Учить 

координировать речь с движениями; 

запоминать рифмованный текст. 

Развивать пространственное 

восприятие. 

Воспитывать познавательный интерес. 

«Смирнова Л. 

Н. Развитие 

речи у детей 

2—3 лет.» №1 

Стр.38 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить катать мяч в цель, 

совершенствовать метание вдаль из-за 

головы, учить согласовывать 

движения с движениями товарищей, 

быстро реагировать на сигнал, 

воспитывать выдержку и внимание. 

Развивать глазомер, ориентировку 

в  пространстве. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.108 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Колеса 

поезда» 

Учить детей рисовать поролоновым 

тампоном круглые колеса в нужном 

месте на листе. Приучать работать 

коллективно. Развивать речь и 

мышление. Воспитывать 

самостоятельность , познавательный 

интерес. 

Д.Н.Колдина  «

Лепка и 

рисование  с 

детьми 2-3 лет» 

стр.41 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

рассказа 

«Поезд» 

 Я. Тайца 

Учить следить за развитием действия. 

Учить отвечать на вопросы по 

содержанию. Воспитывать умение 

играть вместе, не ссориться. Развивать 

внимание, память. 

 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Как нам 

транспорт 

помогает»? 

Пополнить словарный запас детей о 

разновидностях транспорта и грузов; 

Учить детей строить предложения, 

выражающие просьбу, называть 

правильно предметы в магазине 

«Автомобиль»; 

Закрепить правильное использование 

предлогов :в, на, около, перед, за, от; 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.143 



Учить детей фантазировать, 

придумывать любой сигнал для своей 

машины; регулировать силу голоса. 

Развивать внимание, мышление. 

Воспитывать  интерес к транспорту. 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Гараж» Научить детей огораживать небольшое 

пространство кирпичиками и 

пластинами, устанавливая их 

вертикально и горизонтально (друг на 

друга), делать перекрытия, сочетать в 

сооружениях детали по цвету. 

Научить  слушать и понимать 

объяснение, действовать в 

соответствии с ним. Поупражнять в 

произношении слов, определяющих 

пространственные понятия («внизу», 

«вверху», «позади», впереди»). 

Развивать мелкую  моторик. 

Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей. 

 -Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирова

ние и 

художественны

й труд в 

детском саду» 

стр.116 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять в ползании и подлезании 

под рейку, прыгать в длину с места, 

воспитывать детей быть дружными, 

помогать друг другу. Развивать 

ориентировку в пространстве. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.109 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Дорога для 

поезда» 

Учить раскатывать комочки 

пластилина прямыми движениями 

(столбики); развивать сюжетно-

игровой замысел.  Развивать мелкую 

моторику рук. Воспитывать интерес к 

лепке 

«Комплексные 

занятия» 

Т.М.Бондаренк

о 

Стр.102 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                            «Предметы труда» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

5-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Предметы 

труда» 

Развивать навыки фразовой речи. 

Знакомить детей с предметами труда, 

их названиями и назначением. 

Обогащать активный словарный запас 

детей. Учить отвечать на вопросы; 

внимательно вслушиваться в 

рифмованные инструкции воспитателя, 

правильно их выполнять и 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет.» 

№1 

Стр.35 



рассказывать о проделанной работе. 

Воспитывать познавательный интерес. 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять в ходьбе по наклонной 

доске, бросать в цель, прыгать в длину 

с места, способствовать развитию 

глазомера, координации движений и 

чувства равновесия. Воспитывать 

выдержку и внимание. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.109 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Подарим 

Елене 

Васильевне 

красивые 

вёдра» 

Продолжать воспитывать уважение  к 

труду взрослых. Побуждать детей 

делать приятный сюрприз для 

помощника воспитателя. Развивать у 

детей эстетическое восприятие. 

Рисовать пальчиками аккуратно, 

набирать необходимое количество 

гуаши. Примакивать ритмичными 

движениями руки. Воспитывать 

уважение к труду взрослых. 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.40 

Чтение 

художественной 

литературы 

«Лиса, заяц и 

петух» 

Учить эмоционально, воспринимать 

сказку, запоминать и интонационно 

выразительно воспроизводить слова и 

фразы из текста в процессе 

театрализации. Развивать внимание, 

слуховое восприятие. Воспитывать 

интерес к сказке. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.33 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Предметы 

труда» 

Развивать навыки фразовой речи. 

Закреплять знания детей по теме. Учить 

правильно, употреблять глаголы в 

будущем времени. Ввести в пассивный 

словарь, а по возможности и в 

активный наречия высоко, низко, 

далеко, близко. Учить детей заучивать 

четверостишие наизусть; сопровождать 

игру речью. Развивать 

пространственное восприятие. 

Воспитывать познавательный интерес. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет.» 

Стр.36 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

   

Конструирова-ние «Мастерская» - Учить сооружать постройку для игры. 

Закреплять приобретенные навыки 

строительства дома 

-Развивать мелкую  моторику, 

координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей 

 (дом, кубик, кирпичик). 

-Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.117 

Двигательная 
 

Упражнять детей в ходьбе по С.Я.Лайзане 



деятельность 

(физическая культура) 

гимнастической скамейке, учить 

бросать и ловить мяч, способствовать 

воспитанию сдержанности, ловкости и 

умению дружно играть. Развивать 

внимание координацию движений. 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.110 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Инструменты» Продолжать учить детей наносить 

пластилин тонким слоем на 

ограниченную контуром поверхность. 

Развивать память, речь и 

мышление.  Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

КОНСПЕКТ 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

«Мой папа» 

Недел

я 

Вид 

деятельности 

Тема Программное содержание Литература 

3- 

недел

я 

Познавательно-

исследовательс-

кая деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Папин 

праздник» 

Формировать первоначальные представления о защитниках Отечества (солдатах), о празднике и его атрибутах:  флагах, салюте. Рассмотреть иллюстрации с изображением праздничного салюта. Расширять представления детей о явлениях общественной 

жизни (праздник, праздничный салют). Развивать внимание, мышление. Воспитывать познавательный интерес. 

конспект 

Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

Упражнять в ползании по гимнастической скамейке, учить подпрыгивать, способствовать развитию координации движений, развивать умение быстро реагировать на сигнал, воспитывать дружно играть. С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

стр.111 

Изобразитель-

ная деятельность 

(Рисование) 

«Праздничн

ый салют» 

  Вызвать интерес к рисованию салюта в сотворчестве с педагогом. Создать условия для экспериментирования с разными материалами. Продолжать освоение способа «принт»(печать): учить рисовать нетрадиционными способами -ставить отпечатки 

тряпочкой, ватными тампоном, пробкой. Воспитывать интерес к наблюдению красивых явлений в окружающем мире и отображению впечатлений в изодеятельности доступными изобразительно-выразительными средствами.   Развивать мелкую 

моторику.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                        

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

И.А.Лыкова 

стр.77 

Чтение 

художественной 

литературы 

Заучивание 

стихотворен

ия А.Барто 

«Самолёт». 

Познакомить с стихотворением, вызвать желание запомнить его. 

Развивать память, слуховое восприятие. 

Воспитывать внимание, интерес к стихотворению. 

 

Коммуникатив-

ная деятельность 

(Развитие речи) 

«О 

любимом 

папе»» 

Учить детей рассказывать небольшие истории. Учить подбирать характерные определения;  активизация звуков(з,ч,п,у) 

Развивать память, внимание, речь. 

Воспитывать у детей доброе отношение к своему папе. 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.240 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-

ние 

«Самолет» Дать детям элементарные представления о самолетах, их назначении, строении. Научить строить по образцу, комбинировать и заменять детали, преобразовывать образец, придумывать свои варианты построек. Научить устанавливать их пространственное 

расположение, закреплять приобретенные конструкторские навыки. 

Развивать мелкую  моторик. Координацию обеих рук, устойчивое внимание. 

-Активизировать активный и пассивный словарь детей. 

 -Воспитывать аккуратность (учить складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструировани

е и 

художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.122 



Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

Учить катать мяч, упражнять детей в ползании на четвереньках, способствовать развитию глазомера и координации движений, учить помогать друг другу. Воспитывать внимание, выдержку. С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

стр.112 

Изобразитель-

ная 

деятельность (Ле

пка) 

«Самолет» Продолжать учить детей раскатывать на дощечке движениями вперед – назад пластилиновые столбики и соединять их. Учить детей сопровождать слова стихотворения соответствующими движениями. Развивать внимание. Воспитывать познавательный 

интерес, самостоятельность. 

Д.Н.Колдина  «Л

епка и 

рисование  с 

детьми 2-3 лет» 

стр.24 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

«Профессии» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

2-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Профессия» Развивать речь детей в процессе 

выполнения действий с предметами. 

Дать детям представление о 

профессиях. Обогащать пассивный и 

активный словарный запас детей. 

Учить составлять предложения по 

картинкам; правильно употреблять 

предлог «за». Воспитывать уважение к 

труду взрослых. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» 

№1 

Стр.37 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить ползать по гимнастической 

скамейке и спрыгивать с нее, 

упражнять в катании мяча в цель; 

способствовать воспитанию выдержки, 

смелости, развитию чувства 

равновесия и глазомера. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

стр.113 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Наш лисёнок 

заболел, 

фруктов очень 

захотел» 

Формировать умение держать кисть 

тремя пальцами чуть металлической 

части, обмакивать кисть в краску, 

снимать лишнюю краску о край 

баночки, проводить прямые 

горизонтальные линии, аккуратно 

обращаться с рабочим материалом; 

побуждать располагать линии по всей 

поверхности листа; 

формировать умение узнавать и 

называть цвет; 

Развивать чувство цвета и ритма. 

воспитывать доброе и заботливое 

отношение к игровым партнерам. 

Е.В.Полозова 

«Продуктивная 

деятельность с 

детьми раннего 

возраста» 

стр.89 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение: 

«Айболит» 

К.Чуковский 

Знакомить с литературным 

произведением. Развивать и 

активизировать словарь детей. 

Воспитывать интерес к произведению. 

 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Профессия» Развивать у детей навыки фразовой 

речи. Закреплять знания по теме. 

Учить правильно, употреблять наречия 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» 



высоко, низко, далеко, близко; 

существительные в дательном падеже; 

запоминать и повторять четверостишие 

с опорой на предметы. Развивать у 

детей пространственное восприятие. 

Воспитывать интерес к профессиям. 

№2 

Стр.37 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Машина для 

доктора 

Айболита» 

- Учить малышей строить грузовик из 

пластины, кубика, кирпичика. Вызвать 

радость, интерес, добрые чувства к 

персонажу. 

Закреплять приобретенные навыки 

строительства дом, машина. 

-Развивать мелкую  моторик. 

Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и 

пассивный  словарь детей 

 -Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.119 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять детей в ходьбе по 

гимнастической скамейке и прыжках в 

длину с места на двух ногах, развивать 

умение быстро реагировать на сигнал, 

способствовать развитию равновесия и 

координации движений. Воспитывать 

внимание, смелость. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

стр.114 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Поможем 

доктору 

Айболиту 

вылечить 

медвежат» 

Формировать умение лепить фрукты 

округлой формы; воспитывать 

отзывчивость , доброту, желание 

помогать игровым персонажам. 

Развивать внимание, мелкую моторику 

рук. 

Т.М.Бондаренко 

«Комплексные 

занятия» 

Стр.250 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

МАРТ 

«Моя мама» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

1-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Мамы есть у 

всех» 

Беседа о маме. Вызвать у детей 

радостный, эмоциональный настрой, 

помочь им выразить свое отношение, 

любовь к маме. 

Дать детям представление, что у всех 

есть мамы. Развивать добрые, нежные 

чувства к своим родным людям и 

уважение к семьям животных на примере 

их сходства. Воспитывать чувство 

благодарности за заботу. 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.256 



Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять детей в метании вдаль двумя 

руками из-за головы и катании мяча в 

воротики, приучать сохранять 

направление при метании и катании 

мячей. Развивать глазомер, ориентировку 

в пространстве. Воспитывать дружеские 

отношение между детьми. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.114 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Украсим 

платочек для 

мамы» 

Формировать умение располагать узор; 

совершенствовать навык рисования 

пальцами, развивать чувство ритма; 

Формировать представление о значении 

прилагательных; развивать мелкую 

моторику, умение выполнять действия с 

предметами, различать и называть 

форму; воспитывать доброе и заботливое 

отношение к близким. 

Е.В.Полозова 

«Продуктивная 

деятельность с 

детьми младшего 

возраста» 

Стр.57 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

стихотворения 

Я. Акима 

«Мама» 

Познакомить со стихотворением, 

поощрять попытки прочесть текст 

целиком.  Развивать внимание, слуховое 

восприятие. Воспитывать любовь к маме. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.45 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Моя любимая 

мама» 

Учить детей отвечать на вопросы 

воспитателя. Составлять с помощью 

воспитателя короткий рассказ; 

Учить детей правильно подбирать 

прилагательные и глаголы. 

Активизировать словарь. Развивать речь, 

мышление. Воспитывать любовь к маме. 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.257 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Стол» -Учить строить стол, накладывая 

кирпичик на кубик. Делать постройку 

устойчивой. 

-Обогащать сенсорный опыт детей, 

различать детали двух видов - кубик, 

кирпичик. 

Развивать мелкую моторику, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и пассивный 

словарь детей (стол, кубик, кирпичик). 

-Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.17 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять в ходьбе по гимнастической 

скамейке, учить спрыгивать с нее, 

закреплять метание вдаль из-за головы, 

учить ходить парами, способствовать' 

преодолению робости, развитию чувства 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.115 



равновесия. Воспитывать смелость, 

чувства равновесия. 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Угощайся, 

Мамочка!» 

Вызвать интерес к лепке угощений для 

игрушек. Учить лепить шар и слегка 

сплющивать ладонями  в диск для 

получения печенья и пряников. 

Развивать восприятие формы : показать 

разнообразие кондитерских изделий для 

обогащения зрительных впечатлений. 

Развивать мелкую моторику, 

координировать работу обеих рук 

Воспитывать заботливое отношение к 

маме. 

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

И.А.Лыкова 

 Стр.52 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                                 «Весна » 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

2-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Весна» Знакомить детей с сезонными 

изменениями в природе. Обогащать 

активный словарный запас по теме. 

Учить вслушиваться в рифмованный 

текст и повторять его по частям вслед за 

педагогом; выполнять словесные 

рифмованные инструкции; 

координировать речь с движениями. 

Развивать речь детей в процессе речевой 

подвижной игры. Воспитывать интерес к 

природе. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» 

№1 

Стр. 40 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять детей в ходьбе по наклонной 

доске, в метании вдаль правой и левой 

рукой, способствовать развитию 

ловкости, преодолению робости. 

Воспитывать дружно играть. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.116 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Ручейки 

бегут» 

Вызвать интерес к изображению 

ручейков в сотворчестве с воспитателем 

и другими детьми. Учить проводить 

волнистые линии (по горизонтали»). 

Упражнять в технике рисования кистью. 

Развивать чувство формы и ритма. 

Воспитывать интерес к природным 

явлениям, любознательность. 

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

И.А.Лыкова 

 Стр.68 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

стихотворения 

А. Плещеева: 

«Ласточка» 

Развивать навыки связной речи. 

Расширять знания детей о весне и ее 

признаках. 

Воспитывать внимание, познавательный 

интерес. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» 

№3 

Стр. 42 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Весна» Закреплять знания детей по теме. 

Развивать навыки связной речи. Учить 

координировать речь с движениями; 

запоминать четверостишие наизусть. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» 

№1 



Воспитывать внимание, интерес к 

стихотворению. 

Наглядный материал. Сюжетная 

картинка «Весна». 

Стр. 41 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Мостик» Научить детей строить мосты 

несложной конструкции. Дать 

представление об их назначении, о том, 

что мосты бывают для пешеходов, 

автомобилей. Научить детей 

самостоятельно подбирать необходимые 

детали по величине. Цвету, форме. 

Развивать конструкторские навыки и 

опыт. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.120 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять в ходьбе по гимнастической 

скамейке, в ползании на четвереньках и 

подлезании под веревку (рейку J, учить 

становиться в круг, взявшись за руки, 

способствовать развитию чувства 

равновесия и координации движений, 

помогать преодолевать робость, 

действовать самостоятельно, уверенно. 

Воспитывать внимание, дружеские 

взаимоотношения. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.117 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Божья 

коровка» 

Вызвать интерес, желание слепить 

божью коровку, используя природный 

материал и пластилин; воспитывать 

любовь к природе желание спасти 

деревья от вредителей. Развивать 

мелкую моторику рук. 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.350 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                    «Живая и неживая природа»» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

4-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Почему снег 

таит?» 

Формировать у детей навык 

наблюдательности, называть предметы 

и явления окружающего мира (вода, 

снег, сосулька); развивать тактильное 

восприятие; воспитывать аккуратность 

и трудолюбие. 

Н.А. Карпухина 

«Конспекты 

занятий» 

стр.62 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять детей в метании вдаль 

одной рукой, повторить прыжки в 

длину с места, развивать координацию 

движений, воспитывать внимание и 

умение сдерживать себя. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.118 

Изобразитель-ная 

деятельность 

«Вот какие у нас 

сосульки» 

Вызвать интерес к изображению 

сосулек. Учить проводить 

"Изобразительная 

деятельность в 



(Рисование) вертикальные линии разной длины. 

Продолжать формировать умение 

рисовать кистью гуашевыми 

красками.  Развивать чувство формы и 

ритма. Воспитывать интерес к природе, 

вызывать желание передавать свои 

впечатления в ассоциативных образах 

доступными изобразительно-

выразительными средствами. 

детском саду» 

И.А.Лыкова 

 Стр.63 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение потешек, 

поговорок, 

считалок. 

Знакомить со значением и содержанием 

потешек-закличек; учить выразительно 

и  ритмично рассказывать наизусть 

потешку  «Солнышко –ведрышко» и 

поговорку  «Вода с гор потекла -весну 

принесла; закреплять умением 

использовать считалки в подвижной 

игре. Развивать речь, память. 

Воспитывать интерес к фольклорному 

жанру. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.48 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Живая и 

неживая 

природа» 

Расширить представления детей о 

весне, развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения.  Расширить 

представления о правилах безопасного 

поведения в природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать представления о работах, 

проводимых весной в саду и огороде. 

Конспект 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Построй, что 

хочешь». 

Учить сооружать знакомые постройки, 

закрепляя приобретённые умения и 

навыки. Учить строить совместно, не 

мешая друг другу. 

Развивать мелкую  моторик. 

Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей. 

 -Воспитывать аккуратность. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование 

и ручной труд в 

детском саду» 

стр. 29 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить бросать и ловить мяч, упражнять 

в ходьбе по наклонной доске и 

ползании на четвереньках, воспитывать 

дружно играть, помогать друг другу. 

Развивать ловкость, глазомер 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.119 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Солнышко – 

колоколнышко» 

Вызвать яркий эмоциональный отклик 

на фольклорный образ солнца. Учить 

лепить солнце в виде пластилиновой 

картины из диска(сплющенного шара) 

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

И.А.Лыкова 



и лучиков (жгутиков)Показать 

возможность сочетания разных по 

форме деталей в одном образе. 

Развивать чувство формы, ритма, 

мелкую моторику. Воспитывать 

самостоятельность. 

 Стр.66 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                                          АПРЕЛЬ 

«Мой дом» 

Недел

я 

Вид 

деятельности 

        Тема Программное содержание Литература 

2-

недел

я 

Познавательно-

исследовательс-

кая деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Дом и 

предметы 

быта» 

Развивать навыки фразовой речи. Знакомить с бытовыми предметами, их названиями и назначением. Обогащать словарный запас по теме. Учить внимательно слушать и запоминать речевой образец воспитателя; комментировать свои действия. Воспитывать 

внимание, аккуратность 

«Смирнова Л. 

Н. Развитие 

речи у детей 

2—3 лет» 

№1 

Стр.34 

Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

 Упражнять в прыжках в длину с места, повторить ползание по гимнастической скамейке, учить быстро реагировать на сигнал. Развивать чувства равновесия и координации движений. Воспитывать дружеские взаимоотношения. С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.119 

Изобразитель-

ная деятельность 

(Рисование) 

«Норка для 

мышки» 

Формировать умение закрашивать готовое графическое изображение на бумаге карандашом; 

Развивать  умение узнавать и называть цвета; 

доставлять ребенку радость, удовлетворение от работы. 

Воспитывать самостоятельность, аккуратность. 

Е.В.Полозова 

«Продуктивная 

деятельность с 

детьми раннего 

возраста» 

стр.42 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

р.н.с. 

«Теремок» 

Учить воспринимать сказку без наглядного сопровождения, отвечать на вопросы, проговаривать отдельные фрагменты сказки. Развивать речь, память. Воспитывать интерес к сказке. О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.22 

Коммуникатив-

ная деятельность 

(Развитие речи) 

«Дом и 

предметы 

быта» 

Развивать навыки фразовой речи. Закреплять названия предметов домашнего обихода. Учить детей отвечать на вопросы воспитателя; координировать речь с движениями; внимательно вслушиваться в рифмованный текст, запоминать и повторять его. 

Развивать пространственное восприятие. 

Воспитывать внимание, безопасное поведение. 

«Смирнова Л. 

Н. Развитие 

речи у детей 

2—3 лет» 

№2 

Стр.35 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-

ние 

«Домик и 

заборчик» 

Учить: 

-строить домик, забор вокруг него; 

-обыгрывать различные ситуации вокруг домика со зверюшками и мелкими предметам -Развивать мелкую  моторик. Координацию обеих рук, устойчивое внимание. 

-Активизировать активный и пассивный словарь детей 

 -Воспитывать аккуратность (учить складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирова

ние и 

художественны

й труд в 

детском саду» 



стр.116 

Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

Упражнять в спрыгивании с высоты, метании в горизонтальную цель, повторить ходьбу на четвереньках, способствовать развитию координации движений, умению сохранять определенное направление при метании предметов. Развивать смелость, 

выдержку. Воспитывать внимание. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.120 

Изобразитель-

ная 

деятельность (Ле

пка) 

«Приглаша

ем мишку, 

зайку, 

лисичку  в 

гости» 

       Учить лепить разные конфеты (круглые, длинные, как палочки) круговыми и прямыми движениями ладоней; лепить печенье (раскатывание, сплющивание). Развивать чувство цвета и формы. Воспитывать у детей доброжелательное отношение к 

животным.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Т.М.Бондаренк

о 

«Комплексные 

занятия» 

Стр.172 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                                      « Мебель» 

Неделя Вид деятельности       

  Тема 

Программное содержание Литература 

1-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Мебель» Обогащать активный словарный запас 

детей. Способствовать усвоению 

обобщающего понятия мебель. Учить 

правильно, употреблять предлоги на и 

под; вслушиваться в двухступенчатые 

рифмованные инструкции воспитателя 

и правильно выполнять их. Развивать 

память мышление. Воспитывать 

бережное отношение к мебели. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» №2 

Стр. 27 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Закреплять умение ходить по 

гимнастической скамейке и прыгать в 

глубину, учить бросать и ловить мяч; 

способствовать развитию чувства 

равновесия и координации движений. 

Воспитывать дружелюбие. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.121 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Разноцветный 

ковер» 

Формировать умение рисовать 

пальцами любимые линии от кляксы; 

вызвать интерес к рисованию и чувство 

удовлетворения от работы. 

Развивать умение различать и называть 

цвет. Воспитывать самостоятельность, 

аккуратность. 

Е.В.Полозова 

Продуктивная 

деятельность с 

детьми раннего 

возраста» 

стр.72 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение сказки 

Л. Толстого 

«Три медведя» 

Учить эмоционально, внимательно 

относиться к образному слову, помочь 

усвоить содержание сказки с помощью 

моделирования. Развивать речь, 

память. Воспитывать интерес к сказке. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой 

детей». 

Стр.30 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Квартира 

куклы Светы» 

Закрепить знания о мебели. Расширить 

словарный запас детей; учить 

правильно, употреблять предлоги с 

существительными. Уточнить 

произношение звука (у). Развивать 

речь, память. Воспитывать 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты 

занятий» 

Стр.291 



познавательный интерес. 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Кровать» -Учить к кирпичику положенному 

плашмя, приставлять кирпичики, с 

боков  поставленные на узкую сторону. 

-Развивать мелкую моторику, 

устойчивое внимание. 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей.  (Кроватка, 

зайчик, кирпичик, баю-бай.) 

-Воспитывать аккуратность  (учить 

складывать кубики в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование 

и художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.26 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

 Совершенствовать прыжок в длину с 

места, метание в горизонтальную цель 

и ползание с подлезанием, приучать 

соразмерять бросок с расстоянием до 

цели, учить быстро реагировать на 

сигнал. Развивать ловкость и глазомер. 

Воспитывать дружно играть , помогать 

друг другу. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.122 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Миски для 

трех медведей» 

Упражнять в скатывании из пластилина 

шаров круговыми движениями рук, в 

сплющивании в ладонях комка; учить, 

пальцами делать углубления, развивать 

чувство цвета и формы. Воспитывать 

интерес к лепке. 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия» 

Стр.174 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                             «Одежда, обувь, головные уборы»» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

3-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Одежда» Развивать навыки фразовой речи. 

Обогащать активный словарный запас 

детей. Способствовать усвоению 

обобщающего понятия одежда. Учить 

детей вслушиваться в рифмованные 

инструкции воспитателя и выполнять 

их; отвечать на вопросы педагога; 

правильно употреблять предлог в. 

Развивать внимание. Воспитывать 

познавательный интерес, бережное 

отношение к одежде. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» №1 

Стр. 26 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Совершенствовать метание вдаль из-за 

головы и катание мяча друг другу, 

способствовать развитию глазомера, 

координации движений и ловкости. 

Воспитывать дружно играть и быстро 

реагировать на сигнал. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.123 

Изобразитель-ная «Сапожки для Формировать умение обмакивать кисть Е.В.Полозова 



деятельность 

(Рисование) 

матрешки» в краску , снимая лишнюю краску о 

край баночки, продолжать развивать 

умение правильно держать кисть, учить 

составлять целое из частей, 

группировать обувь (детская –взрослая). 

Развивать умение различать и называть 

цвет, величину. 

Способствовать развитию слухового 

восприятия. 

Создать радостное настроение, 

удовлетворение от результатов работы. 

Воспитывать аккуратность. 

Продуктивная 

деятельность с 

детьми раннего 

возраста» 

стр.67 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

стихотворения 

П.Воронько 

«Обновки» 

Вызвать интерес к стихотворению. 

 Учить понимать текст; 

Развивать эмоциональную сферу. 

Воспитывать интерес к стихотворению. 

 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Одежда» Развивать речь детей в процессе 

выполнения действий с предметами. 

Обогащать словарь детей 

существительными в уменьшительно-

ласкательной форме. Учить 

сопровождать игру речью. 

Воспитывать 

внимание,  познавательный интерес. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» №2 

Стр. 27 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние      «Шкаф»  Учить: 

- строить детали по образцу без 

показа приемов; 

- анализировать изделие. 

Закреплять умение называть детали и их 

цвет. 

-Развивать мелкую  моторик. 

Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и пассивный 

словарь детей 

 -Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.118 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Учить бросать мяч вверх и вперед, 

совершенствовать ходьбу по наклонной 

доске, способствовать развитию чувства 

равновесия, ловкости и смелости. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.124 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Пуговицы для 

платья» 

Развивать  умение различать и называть 

основные цвета. 

Отделять маленькие комочки от 

большого куска пластилина, умение 

располагать комочки (пуговицы) на 

Е.В.Полозова 

Продуктивная 

деятельность с 

детьми раннего 

возраста» 



ограниченном пространстве; 

Учить называть существительные 

детали и части предметов(рукава, 

воротник, пояс, карманы, рюшки, юбка, 

кофта, пуговицы) 

Создать удовлетворение от результатов 

работы. Воспитывать бережное 

отношение к одежде. 

стр.60 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                                              «Посуда» 

Неделя Вид деятельности         Тема Программное содержание Литература 

4-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Посуда» Развивать навыки фразовой речи. 

Обогащать активный словарный запас 

детей. Способствовать усвоению 

обобщающего понятия посуда. Учить 

детей вслушиваться в рифмованную речь 

воспитателя и повторять текст; 

выполнять двухступенчатые инструкции 

педагога. 

Воспитывать аккуратность, бережное 

отношение к посуде. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у детей 

2—3 лет» №1 

Стр. 24 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Продолжать учить детей бросать на 

дальность одной рукой и прыгать в длину 

с места, способствовать развитию 

смелости, ловкости, умение по сигналу 

прекращать движение. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.125 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Тарелки» Познакомить детей с техникой печатания 

печатками из картофеля; учить рисовать 

кисточкой круги, ориентируясь на 

образец; упражнять в комбинировании 

разных техник рисования. Развитие 

мелкой моторики. Воспитывать 

отзывчивость и доброту. 

Д.Н.Колдина  «Лепка 

и рисование  с детьми 

2-3 лет» стр.42 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

К. 

Чуковского 

«Федорено 

горе» 

Формировать представления детей о 

предметном мире и бережном отношении 

к предметам и игрушкам как результату 

труда взрослых. Развивать речь, 

мышление. Воспитывать доброту, 

аккуратность. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у детей 

2—3 лет» №3 

Стр. 26 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Посуда» Развивать навыки фразовой речи. 

Закреплять словарь по теме. Учить 

различать количество предметов, 

способствовать усвоению понятий один, 

два, много, ни одного. Учить детей 

вслушиваться в рифмованную речь 

воспитателя и запоминать короткий 

текст; координировать речь с 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у детей 

2—3 лет» №2 

Стр. 25 



движениями. 

Воспитывать познавательный интерес. 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

         

        По плану музыкального 

руководителя 

По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Стол и 

стул» 

- Продолжать учить сооружать два 

предмета разной конструкции. Строить 

стол и стул, используя приёмы 

наложения и приложения 

-Учить различать постройки. 

Обогащать сенсорный опыт детей 

различать детали двух видов (кубик, 

кирпичик) 

-Развивать мелкую моторику, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и пассивный 

словарь детей (Стол, стул, кубик, 

кирпичик). 

-Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду» 

стр.39 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Закреплять умение ходить по 

гимнастической скамейке, упражнять в 

спрыгивании, учить бросать и 

ловить мяч, воспитывать умение ждать 

сигнал воспитателя и действовать по 

сигналу. Развивать ловкость и глазомер. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.126 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Вкусный 

пирог» 

Учить детей сплющивать пластилиновый 

шар между ладоней, придавая ему форму 

лепешки; учить украшать изделие с 

помощью дополнительного материала. 

Развивать внимание, мелкую моторику 

рук. Воспитывать отзывчивость и 

доброту. 

Д.Н.Колдина  «Лепка 

и рисование  с детьми 

2-3 лет» стр.16 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                «Продукты питания» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

3-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Продукты 

питания» 

Обогащать активный словарный запас 

детей. Учить вслушиваться в 

рифмованную речь воспитателя, 

повторять текст и отвечать на вопросы. 

Развивать речь, мышление. Воспитывать 

интерес к продуктам питания. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у детей 

2—3 лет» 

  

Стр. 31 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Продолжать учить детей  ползать по 

гимнастической скамейке и метать на 

дальность ,от груди, способствовать 

развитию чувства равновесия и 

координации движений. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.127 

Изобразитель-ная «Яйцо» Закреплять технику печатания Д.Н.Колдина  «Лепка 



деятельность 

(Рисование) 

печатками из картофеля красками 

разных цветов. Побуждать детей 

эмоционально откликаться на сказку, 

участвовать в ее пересказе. Развивать 

речь и мышление. Воспитывать 

самостоятельность. 

и рисование  с детьми 

2-3 лет» стр.45 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение сказки 

«Маша и 

медведь» 

Учить эмоционально, воспринимать 

сказку, запоминать и интонационно 

выразительно воспроизводить слова и 

фразы из текста в процессе 

театрализации. Развивать речь, память. 

Воспитывать интерес к сказке. 

О.С.Ушакова 

Н.В.Гавриш. 

«Знакомим с 

литературой детей». 

Стр.106 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Продукты 

питания» 

Закреплять знания детей по теме. Учить 

внимательно, вслушиваться в 

рифмованный текст воспитателя и 

повторять его, опираясь на предметные 

картинки. Развивать фонематическое 

восприятие. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у детей 

2—3 лет» 

 №3 

Стр.31 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Магазин и 

грузовик» 

- Учить сооружать постройку для игры. 

Закреплять приобретенные навыки 

строительства дом, машина. 

-Развивать мелкую  моторику, 

координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и пассивный 

словарь детей 

 (дом, машина, кубик, кирпичик). 

-Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду» 

стр.27 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Совершенствовать метание в 

горизонтальную цель и ходьбу по 

наклонной доске, развивать умение 

бросать предмет в определенном 

направлении, способствовать развитию 

чувства равновесия и 

ориентировке в пространстве. 

Воспитывать дружеские отношение 

между детьми. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.127 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Конфеты» Продолжать учить детей круговыми 

движениями рук скатывать из 

пластилина шарики; прямыми 

движениями раскатывать толстые 

столбики; учить оформлять 

поделку.  Развивать мелкую моторику 

рук. 

Воспитывать отзывчивость и доброту. 

Д.Н.Колдина  «Лепка 

и рисование  с детьми 

2-3 лет» стр.18 

Музыкальная 

деятельность 

 

По плану музыкального руководителя 
 



(музыка) 

МАЙ 

«Растения» 

Неде

ля 

Вид 

деятельности 

Тема Программное 

содержание 

Литература 

2-

недел

я 

Познавательно-

исследовательс-

кая деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Растения» Способствовать 

усвоению 

существительног

о с обобщающим 

значением 

растения. 

Обогащать 

активный 

словарный запас 

детей. Учить 

понимать 

короткий 

рифмованный 

текст. Развивать 

речь и память. 

Воспитывать 

бережное и 

заботливое 

отношение к 

растениям. 

«Смирнова Л. Н. Развитие речи у детей 2—3 лет» №1 

Стр. 42 

Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

Закрепить умение 

ходить по 

наклонной доске, 

совершенствовать 

прыжок в длину с 

места и метание 

вдаль из-за 

головы, 

способствовать 

воспитанию 

смелости, 

ловкости и 

самостоятельност

и, учить 

согласовывать 

свои движения с 

движениями 

других детей. 

Развивать 

смелость и 

координацию 

движений. 

С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей» 

 стр.128 

Изобразитель-

ная деятельность 

(Рисование) 

«Трава для 

зайчат» 

Формировать  ум

ение ритмично 

наносить штрихи; 

поддерживать 

Е.В.Полозова 

Продуктивная деятельность с детьми раннего возраста» 

стр.122 



желание 

дополнять 

содержание 

рисунка словами, 

жестами, 

звукоподражание

м; 

Развивать и 

называть цвет 

(зеленый); 

воспитывать у 

детей доброе 

отношение к 

игровым 

персонажам, 

вызвать желание 

помогать им. 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

стихотворе

ния «Носит 

одуванчик

…» 

Формировать 

элементарные 

представления об 

одуванчике; 

воспитывать 

бережное 

отношение к 

растениям, учить 

ценить и беречь 

красоту природы. 

Развивать 

внимание, 

слуховое 

восприятие. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                              

Коммуникатив-

ная деятельность 

(Развитие речи) 

«Растения» Закреплять 

знания детей по 

теме. Развивать 

навыки связной 

речи. Учить детей 

запоминать и 

повторять 

рифмованный 

текст, опираясь 

на картинки; 

координировать 

речь с 

движениями; 

различать слова, 

близкие по 

звучанию. 

Воспитывать 

интерес к 

растениям. 

«Смирнова Л. Н. Развитие речи у детей 2—3 лет» №2 

Стр. 42 

(Музыкальная 
 

По плану 
 



деятельность) 

         (Музыка) 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-

ние 

«Клумба»  Учить замыкать 

пространство по 

четырёхугольник

у, чередовать 

детали по цвету 

и  виду. 

Воспитывать 

умение 

анализировать 

свою постройку. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и художественный труд в детском саду» 

стр.31 

Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

 

Совершенствоват

ь метание вдаль 

одной рукой, 

ползание и 

подлезание под 

дугу, 

способствовать 

развитию 

ловкости, 

ориентировки в 

пространстве, 

умения быстро 

реагировать на 

сигнал. 

Воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения

. 

С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» 

              стр.129 

Изобразитель-

ная 

деятельность (Ле

пка) 

«Цветок» Создать 

эмоционально –

положительное 

настроение; 

формировать 

интерес детей к 

лепке; 

Развивать 

чувство формы 

и  цвета . 

Воспитывать 

самостоятельност

ь, аккуратность. 

Конспект 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

                                                              «Насекомые» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

1-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

«Насекомые» Ввести в пассивный словарь детей 

существительное с обобщающим 

значением насекомые. Обогащать 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» №1 



(Ознакомление с 

окружающим) 

активный словарный запас. Учить детей 

рассказывать про некоторых 

насекомых. 

Развивать внимание, память. 

Воспитывать интерес к насекомым. 

Стр. 44 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Упражнять в метании 

вдаль одной рукой, совершенствовать 

ходьбу по гимнастической скамейке, 

воспитывать ловкость, развивать 

чувство равновесия и глазомер. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.130 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Вот какие 

ножки у 

сороконожки!» 

Вовлекать в сотворчество с педагогом и 

другими детьми: рисовать ножки-

прямые вертикальные линии, дополняя 

созданный педагогом образ 

сороконожки. Учить наблюдать за 

творческой работой педагога и 

действовать по подражанию. Вызывать 

желание украсить сороконожку 

цветными пятнышками – 

самостоятельно рисовать «узор» 

ватными палочками или пальчиками. 

Развивать чувство цвета и ритма. 

Воспитывать любознательность. 

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

И.А.Лыкова 

 Стр.37 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

К.Чуковский 

«Муха 

цокотуха». 

Учить эмоционально воспринимать 

стихи, понимать содержание текстов, 

чувствовать ритм стихотворной речи; 

стимулировать выражение своих 

впечатлений в самостоятельных 

высказываниях. Развивать внимание, 

слуховое восприятие. Воспитывать 

доброту и взаимопомощь. 

                    

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

«Насекомые» Развивать навыки связной речи. Учить 

детей запоминать и повторять 

рифмованный текст; координировать 

речь с движениями. Способствовать 

усвоению понятий один, много, ни 

одного. Воспитывать гуманное 

отношение к животному миру. 

«Смирнова Л. Н. 

Развитие речи у 

детей 2—3 лет» №3 

Стр. 44 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Домик для 

пчел». 

 Предложить выполнить усложненную 

конструкцию. Уделить особое 

внимание цветовому решению и 

украшению постройки. Учить 

«замыкать» пространство. 

-Развивать мелкую  моторик. 

Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный 

труд в детском 

саду» 

стр.28 



 -Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Совершенствовать прыжок в длину с 

места, упражнять в умении бросать 

вдаль из-за головы и катать мяч, 

способствовать развитию координации 

движений, ориентировки в 

пространстве. Воспитывать внимание. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.131 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Вот какие 

ножки у 

сороконожки» 

Вызвать интерес к изображению живых 

существ. Учить лепить образы на 

основе валика (цилиндра): раскатывать 

столбики прямыми движениями 

ладоней «туда- сюда» и слегка 

видоизменять форму – изгибать, 

дополнять мелкими деталями (ножки, 

глазки). Развивать координацию 

движений рук, мелкую моторику. 

Воспитывать аккуратность и 

самостоятельность. 

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

И.А.Лыкова 

 Стр.36 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

                                           «Кто живет в воде» 

Неделя Вид деятельности Тема Программное содержание Литература 

2-

неделя 

Познавательно-

исследовательс-кая 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим) 

«Рыбка 

плавает в 

воде» 

Расширить знания детей о рыбах, 

условиях их жизни, местах их 

обитания, развивать логическое 

мышление, интерес ко всему живому, 

окружающему нас, активизация 

словаря по теме. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

О.А.Соломенникова 

«Занятия по 

формированию 

элементарных 

экологических 

представлений». 

Стр.10 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Совершенствовать умение бросать 

мяч, упражнять в ходьбе по 

гимнастической скамейке, прыгать в 

глубину, развивать чувство 

равновесия, смелость и координацию 

движений, воспитывать выдержку и 

внимание. 

С.Я.Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

 стр.132 

Изобразитель-ная 

деятельность 

(Рисование) 

«Осьминог» Продолжать знакомить детей с 

техникой печатания ладошкой: учить 

опускать в гуашь всю ладошку и 

делать отпечатки, дополнять 

изображение деталями с помощью 

пальчиков и кисточки. Развивать 

восприятие, внимание. Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

Д.Н.Колдина 

 «Лепка и 

рисование  с детьми 

2-3 лет» 

 стр.50 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

К.Чуковского 

«Путаница» 

Знакомить с веселым литературным 

произведениями. Продолжать учить 

рассматривать рисунки в книжках. 

Активизировать (с помощью 

упражнения) в речи глаголы, 

 



противоположные по значению. 

Развивать внимание, слуховое 

восприятие. Воспитывать интерес к 

стихотворению. 

Коммуникатив-ная 

деятельность 

(Развитие речи) 

Наблюдение за 

рыбками 

Учить детей наблюдать за рыбками, 

отмечая особенности ее строения и 

поведения ; правильно вести себя во 

время наблюдения; помочь детям 

понять сюжет картины; формировать 

умения отвечать на вопросы и 

высказываться по поводу 

изображенного , а также слушать 

пояснения воспитателя. Развивать 

речь, память. Воспитывать заботливое 

отношение к рыбкам. 

В.В.Гербова «Занятие 

по развитию речи в 

первой младшей 

группе» 

Стр.97 

(Музыкальная 

деятельность) 

         (Музыка) 

 

По плану музыкального руководителя По плану 

музыкального 

руководителя 

Конструирова-ние «Аквариум»  Учить сооружать постройку с 

использованием разнообразного 

материала. 

-Развивать мелкую  моторик. 

Координацию обеих рук, устойчивое 

внимание. 

-Активизировать активный и 

пассивный словарь детей. 

 -Воспитывать аккуратность (учить 

складывать кубики  в коробку). 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду» 

стр.26 

Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

 

Закрепить умение катать мяч, 

упражнять в ползании по 

гимнастической скамейке и прыжке в 

глубину, совершенствовать чувство 

равновесия. 

С.Я. Лайзане 

«Физическая 

культура для 

малышей» 

              стр.133 

Изобразитель-ная 

деятельность (Лепка) 

«Огромный 

кит» 

Продолжать учить детей скатывать из 

пластилина между ладоней шар; 

прищипывать пластилин между 

ладоней, делать надрез стекой. 

Воспитывать отзывчивость и доброту. 

Развивать мелкую моторику. 

Д.Н.Колдина 

 «Лепка и 

рисование  с детьми 

2-3 лет» 

стр.27 

Музыкальная 

деятельность 

(музыка) 

 

По плану музыкального руководителя 
 

 

2.3 Календарный план воспитательной работы  

Месяц Тема   Формы работы   

ОД Беседа Наблюдение. 

Экскурсии  

Досуг 



сентябрь «Мы пришли 

в детский сад. 

Наша 

группа». 

«Наш 

любимый 

детский 

сад». 

«Наша няня». Знакомство с 

помещениями 

детского сада 

 

«День 

знаний» 

октябрь  

«Дикие 

животные» 

 

 

«Лесные 

друзья и их 

детеныши» 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Жители леса» 

 

Наблюдение 

за собакой 

 

 

 

Досуг «Кто 

живёт в 

лесу? 

ноябрь «Мой город» «Город, в 

котором я 

живу» 

Рассматривание 

фотографий 

родного города 

Наблюдение 

за проезжей 

частью 

«Мой 

родной 

город» 

декабрь «Зимние 

забавы» 

«Здравствуй, 

зимушка 

-зима!» 

Рассматривание 

картины 

«Зимние 

развлечения» 

Наблюдение 

за игрой в 

снежки 

старших 

групп 

«Новый год» 

январь «Здоровье» «Путешеств

ие в страну 

«Здоровейка

» 

«Как быть 

здоровым» 

Наблюдение 

за тем, как 

одеты 

прохожие» 

Развлечение 

«День 

Здоровья» 

февраль 

 

«Вежливые 

ребята» 

«Волшебные 

слова» 

«Как мы 

разговариваем 

друг с другом» 

Наблюдение и 

помощь 

дворнику 

Досуг 

«Миром 

правит 

доброта» 

 

март 

 

«Маму я свою 

люблю» 

«Моя 

любимая 

мамочка» 

«Профессии 

наших мам» 

Наблюдение 

за мамой на 

рабочем месте 

(по 

возможности) 

Праздник 

«День 8 

Марта» 

 

 

апрель 

 

«Птицы» «Наши 

пернатые 

друзья» 

«Перелетные и 

зимующие 

птицы» 

Наблюдение 

за птицами у 

кормушки 

Развлечение 

ко Дню 

птиц. 

май «Обитатели 

Водоемов» 

«Водоем и 

его жители» 

«Аквариум и его 

обитатели» 

Исследование 

морского дна 

по макету 

«Обитатели 

моря» 

«Кто живет 

в воде» 

 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей программы 

 

Задачи: 

1. Формировать любовь к родному краю и интерес к прошлому и 

настоящему города. 



2. Развивать эмоционально-ценностное отношение к семье, дому, улице, 

краю, стране. 

3. Воспитывать чувства гордости за своих земляков, ответственности за 

все, что происходит в городе, сопричастности к этому. 

4. Развивать бережное отношение к городу (его 

достопримечательностям, культуре, природе). 

5. Формировать умение ориентироваться в ближайшем природном и 

культурном окружении и отражать это в своей деятельности. 

 Представления о малой родине является содержательной основой для 

осуществления разнообразной детской деятельности. Поэтому данное 

содержание может успешно интегрироваться практически со всеми 

образовательными областями. Интеграция краеведческого содержания с 

другими разделами может состоять в следующем: 

 участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу 

обеспечивает необходимую двигательную  активность и 

способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников; 

 обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе 

(«Как правильно переходить дорогу», «Что можно, что нельзя 

делать на улице города и др»); 

 развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения 

художественной литературы о малой родине, накопление опыта 

участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном 

городе, о достопримечательностях родного города, участие в 

придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой 

родины; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, 

отражающих отношение людей к малой родине (высаживание 

деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам 

воинов, украшение города к праздникам); 



 участие в проектной деятельности , продуктом которой являются 

журналы или газеты о малой родине, создание карт города, 

составление коллекций картинок, открыток, символов, значков; 

 обсуждение и составление рассказов о профессиях  родителей-

горожан; 

 участие с родителями и воспитателями в социально-значимых 

событиях, происходящих в городе (чествование ветеранов, 

социальные акции и пр). 

                          

2.5 Перспективный план работы с родителями 

Основные задачи работы с родителями по ФГОС: 

 Установить партнерские отношения с семьей каждого 

воспитанника: 

 Объединить усилия для развития и воспитания детей: 

 Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, 

эмоциональной взаимоподдержки: 

 Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей: 

Поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

Перспективный план взаимодействия с родителями 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 

1.Сбор сведений о семье, оформление социального паспорта семей. 

2. Родительское собрание на тему: «Возрастные особенности детей 2-3 лет». 

3. Анкетирование родителей на тему: «Развитие мелкой моторики у детей 

раннего возраста» 

4. Консультация для родителей «Как научить ребенка правильно держать ложку, 

карандаш?» 

5. Оформление наглядной агитации для родителей 

 «Возрастные особенности детей 2-3 лет», 

6.Консультация «Адаптация детей раннего возраста к условиям детского сада» 



Октябрь 

1. Консультация «Игры и упражнения для развития мелкой моторики». 

2. Анкетирование «Удовлетворенность родителей образовательной 

деятельностью педагогов, условиями ДОО», анализ анкет, выявление сильных и 

слабых сторон взаимодействия ДОО с родителями. 

3.Консультация «Оздоровление детей в домашних условиях»». 

4. Индивидуальные беседы на тему: «Формирование навыков одевания и 

самостоятельной еды» 

5. Совместная работа с родителями по созданию фотоальбома «Наша дружная 

семья» 

Ноябрь 

1. Консультация «Какие сказки читать детям?» 

2.Индивидуальные беседы с родителями о необходимости        

проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

3. Консультация «Методы и приемы руководства детским конструированием в 

домашних условиях». 

4. Памятка «Пальчиковые игры для малышей», 

5.Праздник, посвященный Дню матери. 

6. Изготовление подарков для мам. 

Декабрь 

1.Совместное творчество по созданию атрибутов к новогодним праздникам. 

Участие в новогодних утренниках. 

2.Участие в выставке «Новогодняя игрушка своими руками » 

3.Консультация «Играем с детьми. ЛЕГО – конструктор, это увлекательно!» 

4. Материал в уголок здоровья: «Грипп. Меры профилактики. Симптомы 

данного заболевания». 

5. Памятка для родителей: «Безопасность при проведении новогодних 

развлечений для детей» 

6. Групповое родительское собрание: «Играем пальчиками» 



Январь 

1.Консультация «Сенсорное развитие детей раннего возраста»». 

2.В уголок для родителей поместить информационный материал: 

«Здоровье детей в наших руках». 

Февраль 

1.Консультация «Капризы и упрямство». 

2. Памятка «Учить цвета легко и просто». 

3.Информационный материал «Как научить ребенка наблюдать за изменениями в 

природе?» 

4. Папка - передвижка «День защитника Отечества». 

5. Индивидуальные беседы: «Если ребенок дерется» 

Март 

1.Оформление родительских уголков перед предстоящим праздником. 

2.Советы для родителей: «Формирование КГН». 

3. Консультация «Говорите с ребенком правильно» (Советы логопеда). 

4.Консультация «Как помочь ребенку заговорить?». 

5Выставка детских работ :«Цветок для мамы». 

6.Индивидуальные беседы: «Развивая руку,-развиваем речь» 

Апрель 

1. Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка». 

2. Консультация «Развитие речи детей раннего возраста» 

3. Информационный материал: «Чем занять малыша весной на прогулке» 

4. Акция добрых дел по благоустройству территории. 

5. Рекомендации для родителей: «Развитие мелкой моторики или несколько 

идей, чем занять ребенка дома» 

Май 

1. Общее родительское собрание «Итоги работы  за 2021-2022учебный год». 

2. Родительское собрание: «Чему научились наши дети за год» 

3. Консультация: «Игры с песком и водой»; 

4. Привлечение родителей к благоустройству территории. 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 



 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка 

с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

Воспитательный процесс осуществляется по следующим направлениям: 

1. Патриотическое воспитание; 

2. Духовно-нравственное воспитание; 

3. Социальное воспитание; 

4. Познавательное воспитание; 

5. Физическое и оздоровительное воспитание; 

6. Трудовое воспитание; 

7. Эстетическое воспитание. 

 

Принципы воспитания 



Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического 

работника: значимость совместной деятельности педагогического 

работника и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, 

при котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

 

Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу 

становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу дошкольного возраста. 



В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

в т.ч. в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями дете 

 

2.7  Режим дня второй младшей группы 

 

С 2 до 4 лет Холодный 

период  года 

Теплый период 

года 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06-30 – 07-30 06-30 – 07-30 

В дошкольном учреждении 

Прием, осмотр, игры, ежедневная 

утренняя гимнастика на улице 

-  07-30  -  08-20 

Прием, осмотр, игры, ежедневная 

утренняя гимнастика 

07-30  -  08-30 - 

Возвращение с улицы - 08-20  -  08-30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08-30  -  09-00 08-30  -  09-00 

Организованная образовательная 

деятельность 

09-00  -  09-40 - 

Самостоятельная деятельность. 

Отдых, игры 

09-40  -  10-00  

Второй завтрак 10-00  -  10-10 10-00  -  10-10 

Подготовка к прогулке, прогулка ( 

игры, наблюдения, труд ) 

10-10  -  12-00 9-00  -  12-00 

Возвращения с прогулки, игры 12-00    

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры, игры 

- 12-00   

Подготовка к обеду, обед 12-00  -  12-40 12-00  -  12-40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12-40   -  15-10 12-40   -  15-10 

Постепенный подъем, воздушные, 

водные процедуры 

15-10  -  15-30 15-10  -  15-30 

Подготовка к полднику, полдник 15-30  -  16-00 15-30  -  16-00 

Игры, самостоятельная деятельность 16-00  -  17-00 16-00  -  16-20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, 

Самостоятельная деятельность, уход 

17-00  -  18-00 16-20  -  18-00 



домой 

Дома 

Прогулка 19-00  -  20-00 19-00  -  20-00 

Возвращение с прогулки, спокойные 

игры, гигиенические процедуры 

20-00  -  20-30 20-00  -  20-30 

Подготовка ко сну, ночной сон 20-30  -  6-30 (7-

30) 

20-30  -  6-30 (7-

30) 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный 

инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник 

проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Для организации 

традиционных событий эффективно использование сюжетно - тематического 

планирования образовательного процесса. Темы опреде-ляются исходя из 

интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского 

опыта и интегрируют со-держание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых 

воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, 

изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении 

воспитателя с детьми. 

 

 

Основные праздники, развлечения, спортивные мероприятия для детей 

Тематические праздники и развлечения. «Осень пришла», «Снегурочка и звери», 

«Солнышко, посвети!», «Кисонька-мурысонька», «Мишкин день рождения», «В гостях у 

игрушек», «В гости к Хозяюшке», «Веселые музыканты». 

Театрализованные представления. «Я веселый колобок», «В гостях у клоуна», 

кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья» Т. Караманенко; инсценирование рус. 



нар. сказок; «Веселые зайчата», Л. Феоктистова «Ладушки в гостях у бабушки», «На 

бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Спортивные досуги. «Путешествие на лесную полянку», «Мой веселый, звонкий 

мяч», «Мы мороза не боимся», «Зимние радости», «Мы ребята смелые, ловкие, умелые», 

«Догони меня, дружок», «Догонялки с каталкой», «Кто быстрее?», «Мы едем, едем, едем». 

Забавы. «Пускание мыльных пузырей», «Все снежинки мы раздуем», «Из-за леса, из-

за гор», «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи, «Веселые клоунята». 

Игры-развлечения. (с использованием деревянных игрушек) «Непослушная 

каталка», «К нам в гости пришел бычок», «Зайчик-попрыгунчик», «Серенькая кошечка 

села на окошечко», «Петушок, который умел махать крылышками», «Деревянная 

игрушка, а зовут его Петрушка», «Паровоз приехал к нам». 

 

Комплексно-тематический план  
Тема Период Содержание 

образовательной 

деятельности 

Региональный 

компонент 

Парциальная 

программа 

Варианты итоговых 

мероприятий 

Малыши-

крепыши 

пришли в 

садик 

17.08. – 

11.09.23г. 

Формировать 

представления о 

группе детского 

сада 

Мой детский сад 

формировать 

положительный 

эмоциональный 

настрой 

Что такое детский 

сад? 

Формировать 

представления о 

детском саде, 

обогащать 

словарный запас 

Спортивно – 

музыкальный досуг 

«Путешествие на 

лесную полянку» 

Развлечение 

«Кисонька-

мурысонька» 

Забавы «Пускание 

мыльных пузырей» 

Я и моя 

семья 

21.09. – 

16.10.23г. 

19-10. – 

31.10.23г. 

Формировать 

представления о 

семье 

Состав семьи 

Знакомить с 

понятием семья, с 

названиями членов 

семьи 

Кто живет у меня 

дома? 

Обогащать 

словарный запас, 

формировать 

осознание себя 

членом семьи 

Спортивный досуг 

«Мой веселый, 

звонкий мяч» 

Инсценирование рус. 

нар. сказки «Курочка 

Ряба» 

Развлечение 

«Мишкин день 

рождения» 

Осень к 

нам 

пришла 

02.11 – 

27.11.23г. 

Формировать 

представления об 

осени 

Осенние 

изменения в 

природе 

Знакомить с 

сезонными 

изменениями, 

приметами осени 

Что нам дарит 

осень? 

Обогащать словарь 

по теме «урожай», 

«осень» 

Осенний 

музыкальный 

праздник 

Инсценирование рус. 

нар. сказки «Репка» 

Театрализованная 

сказка «Я веселый 

колобок» 

Конкурс поделок из 

природного 

материала (совместно 

с родителями) 

Здравствуй, 

зимушка-

зима 

23.11. – 

31.12.23г. 

Формировать 

представления о 

зиме 

Зимние изменения 

в природе 

Знакомить с 

сезонными 

изменениями, 

приметами зимы 

Птицы зимой 

Как мы заботимся 

о птицах зимой? 

Обогащать 

словарный запас 

по теме, 

Спортивный досуг 

«Мы мороза не 

боимся» 

Забава «Все 

снежинки мы 

раздуем» 



воспитывать 

заботу о птицах 

Выставка поделок 

«Елочка», 

«Снеговик», 

«Кормушка» 

(совместно с 

родителями) 

Новый год 07.12. – 

31.12.23г. 

Формировать 

представления о 

новогодних 

традициях 

В лесу родилась 

елочка 

Знакомить с елью, 

лесными 

животными, 

новогодними 

персонажами, 

елочными 

игрушками 

Зимние забавы 

Как мы дома елку 

украшали. 

Обогащать словарь 

по теме. 

Как дети играют 

зимой? 

Формировать 

представления об 

играх зимой на 

снегу. 

Новогодний праздник 

«Снегурочка и звери» 

Инсценирование рус. 

нар. сказки «Лиса и 

заяц» 

Моя 

любимая 

игрушка 

18.01 – 

29.01.2024г. 

Формировать образ 

Я, представления об 

окружающем мире 

Я уже не 

маленький 

Формировать 

представления о 

себе, как о 

личности 

Мальчики и 

девочки 

В какие игрушки 

любят играть 

мальчики и 

девочки? 

Обогащать и 

активизировать 

словарь по теме 

Спортивный досуг 

«Зимние радости» 

Музыкально – 

познавательный 

досуг «Забавы с 

зелеными 

карандашами» 

Развлечение «В 

гостях у игрушек» 

Защитники 

Отечества 

01.02. – 

22.02.2024г. 

Формировать 

представления о 

празднике, о стране, 

городе 

Мой город 

Формировать 

представления о 

родном городе 

Папу очень я 

люблю 

Что умеет делать 

папа? 

Формировать 

представления о 

профессиях, 

занятиях взрослых, 

обогащать словарь 

по теме 

Спортивный досуг 

«Мы ребята смелые, 

ловкие, умелые» 

Музыкальный досуг 

«Папа может все, что 

угодно» 

8 Марта – 

Женский 

день 

08.02. – 

04.03.2024г. 

Формировать 

представления о 

празднике, 

воспитывать 

заботливое 

отношение к маме, 

бабушке 

Весенний 

праздник 

Знакомить с 

традициями 

праздника, 

продолжать 

формировать 

представления о 

семье 

Мама милая моя 

Как мама 

заботится о нас? 

Формировать 

представления о 

профессиях, 

занятиях взрослых, 

обогащать словарь 

по теме 

В гостях у 

бабушки 

Обогащать словарь 

по теме. 

Театрализованное 

представление 

«Ладушки в гостях у 

бабушки» 

Л. Феоктистова 

Весенний 

утренник Праздник 

«8 Марта» 

Инсценирование рус. 

нар. сказки «Козлята 

и волк» 



Весна - 

красна 

09.03. – 

01.04.2024г. 

Формировать 

представления о 

весне 

Весенние 

изменения в 

природе 

Знакомить с 

сезонными 

изменениями, 

приметами весны 

Тает снежок 

Формировать 

представление о 

неживой природе 

весной 

Спортивный досуг 

«Догони меня, 

дружок» 

Развлечение 

«Солнышко, 

посвети!» 

Музыкально – 

познавательный 

досуг «Весна в гости 

к нам спешит» 

Забава «Из-за леса, 

из-за гор» 

В гости к 

лесным 

зверюшкам 

04.04. – 

29.04.2024г. 

Формировать 

представления о 

весне, о животном 

мире 

Животные нашего 

края 

Формировать 

представления о 

жителях лесов, 

полей и рек 

Птицы и звери 

радуются весне 

Формировать 

представления о 

жизни животных 

весной 

Развлечение 

«На бабушкином 

дворе» 

Инсценирование рус. 

нар. сказки 

«Теремок» 

Забава «Котик и 

козлик», муз. Ц. Кюи 

Травушка - 

муравушка 

10.05. – 

27.05.2024г. 

Формировать 

представления о 

весне, о мире 

растений 

Что растет у нас в 

саду 

Формировать 

представления о 

растениях в городе 

и в деревне 

Пробуждение 

растений 

Формировать 

представления о 

цветах, траве, 

деревьях, кустах 

весной, обогащать 

словарь по теме 

Спортивный досуг 

«Догонялки с 

каталкой» 

Инсценирование 

сказки «Три медведя» 

Забава «Веселые 

клоунята» 

Здравствуй, 

лето! 

30.05. – 

25.06.2024г. 

Формировать 

представления о 

лете 

Летние изменения 

в природе 

Знакомить с 

сезонными 

изменениями, 

приметами лета 

Мои друзья 

Знакомить с 

праздником, 

формировать 

позитивное 

отношение к 

окружающему 

миру, знакомить с 

понятием дружбы 

Музыкально – 

спортивный праздник 

«День защиты детей» 

Кукольный театр 

«Козлик Бубенчик и 

его друзья» 

Музыкальный досуг 

«Мы за солнышком 

шагаем» 

Лето 

жаркое 

настало 

04.07. – 

22.07.2024г. 

Продолжать 

формировать 

представления о 

лете 

Волга – река 

Формировать 

представления о 

родном крае 

Правила поведения 

летом 

Знакомить с 

поведением в лесу, 

на водоеме, в 

жаркую погоду 

летом 

Спортивный досуг 

«Кто быстрее?» 

Музыкальное 

развлечение 

«Веселые 

музыканты» 

Театрализованное 

представление «В 

гостях у клоуна» 

Вот какие 

мы 

большие! 

25.07. – 

12.08.2024г. 

Формировать 

представления о 

безопасности на 

дороге 

Транспорт в 

городе 

Продолжать 

формировать 

представления о 

транспорте, 

Правила поведения 

на улице 

Закреплять 

представления о 

безопасном 

поведении во 

Спортивный досуг 

«Мы едем, едем, 

едем» 

Досуг «Вот какие мы 

большие!» 



дороге, светофоре, 

пешеходном 

переходе 

дворе и на улице 

3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Обстановка в группах создается таким образом, чтобы предоставить ребенку 

возможность самостоятельно делать выбор. Помещение группы разделено на 

несколько центров, в каждом из которых содержится достаточное количество 

материалов для исследования и игры. Предметно-пространственная 

развивающая среда в группе решает следующие задачи: 1. Обеспечение 

условий для развития познавательных и творческих способностей детей. 2. 

Поддержание познавательной активности, обеспечение ее дальнейшего 

роста. 3.Создание условий для реализации усвоенных в непосредственно 

образовательной деятельности способов деятельности, приобретенных 

знаний. 82 4. Создание условий для эмоционального проживания ребенком 

различных ситуаций с целью осмысления воспринятых содержаний. 

Развивающая предметно-пространственная среда: Центр игры - Сюжетно-

ролевые игры: «Магазин», «Семья», «Больница», «Парикмахерская», игровая 

мебель для сюжетно-ролевых игр. Центр книги - Книги А. Барто, русские 

народные сказки, сказки С. Маршака, А.С. Пушкина, С.В. Михалкова, Б. 

Житкова, В. Бианки и многие другие. Центр театра – Ширма, кукольный 

театр «Репка», «Колобок», сказки на фланелеграфе, магнитный театр 

«Колобок» , «Теремок» Центр музыки - Уголок музыкальных инструментов 

Центр познания, конструирования - Дидактические игры, пирамидки, 

матрешки, мозаика, настольные и печатные развивающие игры, 

конструкторы различных видов, крупный и мелкий строительный материал. 

Центр двигательной активности - Оборудование (мячи, кегли, 

гимнастические коврики) для спортивных и подвижных игр. Центр 

изодеятельности - пластилин, краски, карандаши, гуашь, кисточки. Центр 

природы - Работа с календарем: пространственно-временные представления, 

время года, календарь погоды.  

3.3. Учебно-методическое обеспечение рабочей программы 



1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

2. Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

4. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 

2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

5. Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

6. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

7. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

8. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. 

Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». 

М.: ИД «Цветной мир», 2015. 

9. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

10. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 3-4 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

11. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

12. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

13. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 



14. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на 

каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 

лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко. – Волгоград: Учитель. 

 

Нормативное сопровождение 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

11.01.2023) 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации”» 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 

4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 

955 «О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.02.2023 № 72264) 

5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»  

6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрирова но в Минюсте России 28.12.2022 № 71847 


